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Pélroczny plan szkolenia pi?zodownikéw w 1950 r.

wykonala ndajlepie]

LAN szkolenia kadr w. f. I sportu na rok 1950 przewlduje prze-

szkolenie 3.660 przodowniké w

w. f., 330 instruktoréw w. f.

i 404 Instruktoréw sportu. Zalaczona ponizej tabela ilustruje wyko-

nanle planu za I-sze péirocze,

PRZODOWNICY W, F.

relic

Rakoczy — wzér 6hvwatelki

KRAKOW, 19.7. (tel. wh) —

P naszef udato sle xobraé graié sizczegéiéw o mi.

Wszystko - ale przede wszystkim kadry

RZEZ 6 lat, ktore dziely nas od ogloszenia Manifestu Lipcowego,

wykonaliSmy dlugi i uciazliwy marsz naprzéd, kiérego poszeze-

gélne etapy najeione byly trudnofclami { nie zawsze kohczyly sie
sukeesami.

Wszystko co dzis§ mamy to rezulta,t walki, pracy zespolowej i indy-
widualnej, a przede wszystkim rezultat zastesowania nowej, niezna-
nej dotad w Polsce struktury ideologicznej i organlzacyme.i: wzoro-
wanej na waqzku Radzieckim,

! strzyni dwlata w g y i koczy. Protes Widkni Korony, Ru- Realizujac zadania, ktére

doif Lowas, méwi: ' wyrastaja nam na drodze spor

Dreanizacia Plan Obestanie | Wyszkolenie S:l:g‘:- SSIZ:IL :’l);:;: ~ Klub nasz otoczyl Helenq Rakocz y specjainic troskilwg opicka, praydzie. tu Polski Ludowej do Socja-
Rozem IMei IKnh Razem |Mez.|Kob. Razem |Mes.[Kob orgw Y w ,./' w o lajac je] mieszkanie w budynku klubu przy ul. Sopolskie] gdzie znajduje sie lizmu, udoskonalamy coraz

] || ] g0 fo 2 2 nasza sala gimnastycina. Rakoczy po fwigea caly swéj wolny cxas gimnastyce. bardziej te strukture (to zna-

) Nawet w czasie... gotowania obiadu wblega ona cxgsto na salq, aby trochq ez ji 1 -

CRZZ 3.)0'2"0:120 289201 88| 277(108) 84| 826 85,1 7 potwlcayé. Rakoesy. oot poxa tym ka Kubu | kertalel swe | Diai, Drceverimi N Deern
miodsze koleianki klubowe. Trene rem nasze| mistrzyni jast od dawna dlu- Radzieckim), ksitalcim nasz

ZSCh. 580 40‘S|175 515 409 106 3831310| 73| 88,8 744| 66 goletni trener gimnastyeany, Tadeusz Daniel. Swiadomosé ideolngiczn];. Bua-
Gwardia 03' ’ 63 63| — 54| 54— | 100 85,71 85,7 Mat nasze] trlumfatorkl z Bazylel, Wladysiaw Rakoczy w ten sposéb méwl dujemy wiec fundamenty, sie-
o swej fonie: gajace coraz glebiej, coraz sze

Razem 993,608 205 867 678]104] 714 557|157] 86,3 828 723 — Moja tona urodzila sig¢ 22 grud nia 1922 r. w domu mechanika-§lusarza rzej fundamenty, na ktérych
- - - krakowskich tramwajéw. Od 14 roku iycla z zap p i vke wyrasta masowa kultura fi-
4 Wskaznik wykonania planu szk olenia przedownikéw w. f. (72,30 Mamy B-letnly céreczhe, Ewunig. zyczna, prezna rewolucying

wykazuje znaczng poprawe w sto sunku do roku ubieglego (51,9%), Ma: Heleny jest rem  krakowski i Garbarnl dynamika, przynoszaca osiag-

nigcia iloSciowe i jakoSciowe.

Wielokrotnie pisaliSmy o dro
dze rozwoju polskiego sportu,
o jego btedach w pewnym sen
sie odchyleniach i wreszcie o
zakoniczeniu okresu reorgani-
zacji — o powstaniu Gléwne-
go Komltetu Kultury Fizycz--

& wiec o 20,4%, w ktérym to klubie grai kiedyé w pitkq noina | upmwlal pigéciarstwo,

/ Jest to fakt tym bardzlej pocie-
szajacy, ze przodownicy w. f. ma-
ja byé aktywem spolecznym, pra-
cujacym w najbardziej dolowych
cgniwach ruchu sportowego, dzia- |
izjacych bezposrednlo przy zakla-
dach pracy, jakimi sa Kola Spor-
towe 1 Ludowe Zespoly Sportowe.
| Tegoroczny plan szkolenia przo-
{ @ownikéw w. f., Jak wynika z ta-
bell, najlepiej wykenala Gwardia,
przed CRZZ i Samopomoca Chlop
skg.

nym posxedzeniu w Sejmie. -
Sport zwiazkowy, Kktéregd
nici siatki organizacyjnej sku
piaja sie w CRZZ, sport wiej-
ski zsynchronizowany z pra-
ca i zadaniami Zwiazku Samo-
pomocy Chlopskiej, pozwolily
osiggna¢ pewien poziom W
akeji Zrzeszeh usprawniaja-
cych, kontrolujgcych dziatal~
noé¢ két i poziom Rad Sportu
Wiejskiego, organizujacych
Ludowe Zespoly Sportowe.
Akademickie Zrzeszenie Spor
towe, Zwiazki Sportowe, Sport
szkolny, Gwardia, Wojsko za-
czynaja wlaczaé sie w tryby

PREZYDENT
BOLESLAW BIERUT
POWIEDZIAL:

IE znaczy to jednak, Ze sytuacja
w  szkoleniu przodown'kow
w. f. jest dobra. Ze sprawozdan kie-
rownikéw kurséw wynika, ze Zrze-
szenia Sportowe nie przywiazuja

jeszcze naleiytej wagi do sprawy jednej wiellkiej machiny, kul- RZEBA wiecej, niz dotychczas
relrutacji kandydatéw na kursy, fury fizycznej Polski Ludo- Bwi uwagi dni
przysylajac czestokroé uczestnikow wej, machny — nad ktdra i onmosci
ae 1o czuwa GKKF, kierujge nig niom obronnosci.
czysto administracyjnie, coraz lepiej, skuteczniej. Nalezy réwniez bardziej, nizx do-
W sprawozdaniu z kursu przodow- tych d iaé sprawy wych
MOZNA by rozpatrywaé nia fizycznego miodziezy i ruchu

i (Dokoiiczenie na str. 2) szereg  pozycii, ktére

wyodrebnily sie od czasu P .
gdy sport dziko hasal po zde- ska i opiekq partyjng.

wastowanych wojna boiskach W ten sposob rowniex skutecznie
do chwili obecnej, gdy Jego ‘stuzymy - sprawie utrwalenia pokoju i

charalter i wartos¢ ocenié  -pokrzyiowania planéw  podiegaczy
mozna i zmierzy¢ tysigcami .
wojennych,

két i Zespoléw Ludowych, wy

; nikami spotkan w kraJu, za- ———
400,500 55 poridwedyr
w ko!ach klubach

sportowego, otoczyé go wiecksza tro-

Przewodniczacy
GKEF

Lucjun Motyka
gratuluje _

granica, mistrzostwami $wia-
ta, triumfami Stawczyka, Ko-
cerki, Kasperczaka czy Rako-
czy. Jest w Polsce sport ma-

niezwycietonym krokiem maszerujq sportowey Polski Ludowej
podczos tegorocznego Swieta Pracy 1 micjo

Réwnym, silnym,

sowy i jego rezultatem sg m. . :
Helenie Rakocz . . ~ e () (] in._osiagniecia Wyerynovrsgw,  Blisko 400.000 sportowesw zwigzko-
v "”‘sporl WIEis l“"""" u m l e m E e m ! a V’ e Jest rowniez duzy stopien wych, zrzeszonych w708 klubach i
ZWIAZKU dobyci i o 8 o fw adomgsclll P°1‘tYCZﬂe% i spo- 1,920 kotach — to potezna armia, $wia
ze zdobyciem m ecznej tych mas sportowych, 2 iaki f
strzostwa §w:ata przez Hele DGIQZH!E}E ® ktére ramie przy ramieniu ma doma. zadan, {okle sf0|q.przed sportem
- ' A szeruja z masami calego spo- Folski Ludowej. Na boiskach, ptywal-
ne Rakoczy, przewodniczacy GKKF A DZIER 31 marca br. liczba p 0 S E ) teczenstwa, dzwigajac wspdl- niach i ringach podnosi ona sprawnos¢
— pos. Lucjan Motyka }wslal do mi LZS zarejestrowanych w Giow- ne brzemie trosk, biorac naj- fizyezng, potrzebnq do wydajnlejszef
strzyni §wiata nastepujaca depesze nej Radzie Sportu Wiejskiego wy- 8. VIl. 1945 — Rezolucja pueds(awiciell' 16. XI. 1946 — Sesja budietowa Pafistw. czyn’niejszy udzial. w walce o pracy zawodowej wzmacnigjac walke o
gratulacyjna: 1 nosifa ponad 4.500, a liczba czlon- MInI?Q?lsiwa‘ Oswiatly, Zdrowia, |nlo_r.m’a§il. Rady wiF uch!wama zwrécié siq do KRN Pokéj i 1egszg przys.z’loéé. Pokéj ]
ké d 200.000, w tym 35.000 Administracji Publ., lwlqzkéw oks? sum, pr y na Sportowc_y réznig sie dzié od S . .
.Serdecznie gratuluje zdoby-|} *°¥ Pond Rdadd : wych, Zwla Potski 5P°"- sportowedw  przedwojennych Ponizsze zestawienie ilustruje stan po-
cln na mistrzostwach Swiata w |} kebiet. Zvnq;ko';i ZlaW:d:\vacthL sp‘rﬂa;vlr pr:wola 2. II. 19;: :v::im uchwala usla'm! ° pe- gée S'E‘?_Illegl‘.l rnaxz sgggztaobecny, je  siad sportu zwigzkowego z podzi
. . nia o tycla anstw, ady 4 1 . . . -
Bazylei zaszezytnego X n'fie.]sca W 1946 r. byto zaledwie 55 Lu- 5. 11986 — KRN na swe] IX sosji L:hwa- Stutba Polsce, dolycxaca puysposoblenia Ktog pomyélatby w tej chwi {em na poszczegdlne Zrzeszenia Spor-
w 4 kenkurencjach i ogdlnego |} dowych Zespotéw Sportowych . % fl1a ustawg o obowla ym wy dowego, wy ia fizycznego pray li, ze wobec tego wszystko fowe:
mistrzestwa $wiata w gimnasty (i 2,515 cxzlonkami. Liczby te szybko }|fizycznym i przysp ionlu  wojskowy P i i g y w wie jest znakomite, ze planowanie, kluby kota exzfonk,
bic - 5 R 1949 r. bylo jui 522 oraz dekret o powotaniu do #ycia Pah- | ku od 16 do 21 lat. B . wykonywanie, 2e produkcja Ogniwo 54 234 52.300
ce kebiet na rok 1950 |} warastaly i w ™. bylo juz stwowa] Rady WF | Padstwowoga Urzedu | 1.1V.1948 — Praojecie agend Zwlazku| sportowa, e szkolenie fachn- - .
Sukees t ty dzieki S i 21.562 czlonkéw; w 1948 Zwigzkowiec 103 265 49.700
ukces ten, osiagniety fle LZs i ‘7 00 o“ on °1‘"9'4‘8" 325: Wychowanla Fizycznego | Prrys i Zwiazké sporfowych  przex we sa catkowicie bezbted- Gérnik 60 154 47'400
Weszej usilnej pracy i1 zastoso-|} 1.950 i 67.000, a w r. 3. Wojskowego, GUKF. ne, Ale niestety tak nie jest. Worm B
waniu przodujacych wzoréw i 115.706 czionkéw, w tym 23.431 22. V. 1946 — Ogélnopolska konferencja | 6. IX. 1949 — KraJowa Marada Sportu Zwigz Tylko — my wiemy, ze tak Budowlani 69 220 44.000
3 P 3 tai 3 3 . | prasy sportowej zwolana przez PUWF w | kowego iwolana przex Zw. Radq KF I_ n'e jest. Znamy coraz lepiej Spéinia 82 422 42.450
f;g:;;iyk;o;t?ﬁ::kAf;;p;isi;l:;; kobiet. . || Warszawie, Sportu przy CRZZ. (ldeologiczna opicka nasze bledy, nasze niedociag- KZ!;inrz 94 166 38.500
. . s 5. X. 1946 — Pierwsza sesja Pahstwowej | ZMP nad kolami i klubami sportowymi). niecia, a w ogniu ostrej kryty- o -
rezweju sportu pelskiego, oto- Rady WF | PW. 28.1X. 1949 — Uchwata Siura Polityeznego ki i samokrytvki na zjazdach Widkniarz 89 140 36.200
czonego troskliwg ieka Paii- KC PZPR w sprawie kultury fizyczne] | Zrzeszen, walnych zebraniach Stal 78 133 36.100
. . | . . sportu. Zwiazkowych coraz odwazniej Unia 79 186 33.100
stwa ‘Ludowego b do.br.ze stuzy . 2 12. X. 1949 — Narada akiywu partyjnego i bardziej ‘fachowo wytykamy
me i i | ] ol@ROROWA trybuna w Sopocie iy (REREES S B
Wszyscy spertowey polsey cie . e tu. (Cméwienio zadah, wynikajgeych 1 moéé bledéw, a nastepnie ich 0
sza sie z Waszego osiggniecia i X L . uchwaly Biura Politycznego HC | PR). likwidowanie jest ]Q;Ir)dsta;va ° I
iycza Wam dalszych sukeesow SOPOT, 19.7 (Tel. wh). Przez|mie. Wyrata sie zwigkszonym popytem | 21X 1949 — | Ogélnopolski zjazd dele- |  pézniejszych osiagnieé. iiﬁm mgmm%gﬁyk@w
w sporeie i pracy dla dobra Pol ostatnie dziesigé dni trwaly na kor- [na abonamenty oraz szerokim zaintere- | gatéw prasy sportowel. Jest  jeszcze duzo  za-
° — Soj ; -
ski Ludowej® tach w Sopocie gorgczkowe przygoto- sowaniem zaktadéw pracy, ktére na lu;:. ):: 1:::1.3 G?;i:‘vu;'::;:fwx“:lvms"‘:: ]Sz?mil:mr’\aji?;‘slzd};ﬁ p“(:kl‘:y;\g/;; CRZZ przyznata 5 mil. ztotych
wania do XXIV Miedzynarodowych | zbiorowe listy otrzymujq zbiorowe bilety. zyeznoj, Jako organ kiotowmictwa, planowa rutyniarstwern, yAle ypmimo Z’r'ze.szeniorn Sportowym, krére. wy-
o er & - Tenisowych Mistrzostw Polski. W wy- Panuie tu wielkie zadowolenie na sku nia | kenfroli catoksztaltu spraw  wych. wszystko $wiadomosé niedoma réznily sie na mistrzostwach gimna-
T@EM%ESQE W@[Ileﬁ'ﬁﬂv niku tego powstafa nowa ielbetowa rek c:\u; b wiadomoici, e czofowi "'1'6 I"s‘:;;;"' o . ted gan tokmozei'x J'etdnq jedli niée z stycznych Polski w Gdafisku.
szt 44 .l ek otrzymanych wiadom B 6.1 — Pierwsze Planame posiedie najwiekszyc] 0 z pewnodciz z ie Sport sal ot f
s o 'mﬂﬁ 5ﬁ trybuna tenisisci Wegier i Czechostowacji juz w|nie Gléwnego 'Komitetu Kultury Fizyczne]. nananZ ej UZy’Ckowvch osiag- rz.eszenle pon: o‘f’e Stal 0 rzy.mo °
E ok. 1.000 osob, co w sumie awigksza | - . beda do Sopot.  Oczekuje 1.V.1950 — Reorganizacqa wi w szko- nieé ostatnich mxeﬂvecy robo- 2,5 mil. zt, ZS Gérnik — 1,5 mil. zt,
BUDAPESZT, 19.7 (Tel. wh). Tenisi-  pojemnoéé kortu do 3.500 oséb. piatel . P;’Y @h ‘?‘I: : pega Rumun:i tach. Obljacle opiski nad Srkcirymi Kofa- |  czych narad, zebrad { konfe- ZS Ogniwo — 1 mil. zt.
$ci wegiersey, ktérzy mieli we wtorek 18 Jednoczeénie przeprowadzono odbu- |$'€ W kazde; chwili zgioszent : '""n:r:’;::'-"vfal i:‘:;i;:;:‘:: '(imzarlx.lzﬂzer:la; . renciji. Zrzeszenia te zajely trzy pierwsze
. — Us o ti spraw! A i - .. . .
wyjechaé do Warszawy praefozyli wy- dowe domku klubowego i remont kor-| Uroczvste otwarcie mistrzestw nastg- A =P (Dokoriczenie na str. 8) miejsca na mistrzostwach w klasyfi-
P! Yl wy ? §ci fizyeznej: ,,Goldéw do Pracy i Obro-
jazd o dwa dni. tu. Zainteresowanie imprezq jest olbrzy- {pi w dniu $wigta Odrodzenia ny* kacji druzynowej.
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Prezes PZPN:

IE tylko Zarzqd PZPN, lecz

wszystkie okregi  pracujq
wedtug sciéle ustalonego planu, prze-
dyskutowanego przez przedstawiciel
okregébw na szeregu konferencjach
oraz uzgodnionego z GKKF.

Zda¢ krétkie sprawozdania przed
Dniem Wyzwolenia 22 Lipca nie jest
rzeczq tatwq, gdyz — powiem szcze-
rze - jestesmy dopiero. w trakcie
wykonywania planu i naszych zobo-
wiqzari dtugofalowych, Mozemy za-
pewnié, Ze na szeregu odcinkach na-
szego planu osiqgnelismy dobre rezul-
taty, a nawet sukcesy, jak np. w zor-
ganizowaniu pierwszej masowej impre
zy pitkarskiej — Puchar Polski, przy
czym nareszcie wciqgnelismy do  tej
imprezy miodziez wiejskq i robotni-
€zq, a w tym duzo miodziezy szkol-
nej.

Podniesliémy poziom ideologiczny |
dyscypling sportowca wyczynowego i
dziatacza, rozszerzyliémy kadry se-
dziowskie, uporzgdkowali$my admini-
stracje i gospodarke finamsowg, a je-
stesmy w fazie koficowej przystosowa-
nia do naszych potrzeb nowego statu-
tu | nowych regulaminéw sportowych.

Uruchomiliémy  wspétzawodnictwo,
ktére juz daje wyniki, zwtaszcza na
odcinku dyscypliny treningu i sporto-
wego trybu zycia zawodnika.

Niestety, nasz plan, dotyczqcy wy-
szkolenia kadry narodowej, a wigc

_odzwierciedlenie obecnej masowodci i
popularnoéci sportu pitki noznej wy-
bitnymi wyczynowymi rezultatami —
jak wszystkim wiadomo — nie zostat
jeszcze wykonany. Gramy lepiej, lecz
nie tak dobrze, jak graé powinniémy.

Dla PZPN jest jednym z najpowaz-

niejszych zadof, by podniesé¢ poziom

pitki noznej, by graé lepiej, coraz
lepiej.
HENRYK MROZOWSKI

Wiceprezes PZB:

CZYSTYM sumieniem mo-
zemy stwierdzié, ze boks
polski znuiHuje sig obecnie na
dobrym poziomie europejskim. Dowo-
déw nie trzeba daleko szukaé. Przy-
pomnijmy sobie chocby turniej jubileu

szowy PZB z udzialem 6 ponstw.

Bokserzy nasi zajefi druzynowo drugie
miejsce za reprezentacja Zwiqzku Ra-
dzieckiego. W pobitym polu byta m.
In. | dsemka wegierska, a wiemy prze-
ciez, ze Wegrzy byli przed 1939 r.
potegq f{obok Polski) pigsciarstwa
europejskiego. Zajecie przez Antkie-
wicza trzeciego miejsca na Olimpia-
dzie i zdobycie brqzowego medalu
oraz zdobycie tytutu mistrza Europy
przez Kasperczaka 'najlepiej ¢wiad-
czy o poziomie naszych zawodnikéw.

Praca nasza skierowana jest juz od
dtuzszego czasu na szkolenie naryb-
ku, Na mistrzostwach Polski w Gdan-
sku  widzieliémy juz pierwsze owoce
pracy naszych rodzimych treneréw i
instruktoréw. W Gdansku dominowata
miodziez. Niejednokrotnie, co praw-
da, wieksza rutyna pigsciarzy starsze-
go pokolenia decydowata o zwycie-
stwie,

W najblizszym czasie nie przewi-
dujemy zasadniczych zmian w syste-
mie szkolenia zawodnikéw i dziata-
czy. Dotychczasowe metody okazaly
sig stuszne | przyniosty owoce. W
1951 r. przygotowujemy 7 obozéw
wyszkoleniowych dla kadry reprezen-
tacyjnej i juniordw. Szkolenie bedzie
juz ujednolicone przez dwa kursy tre-
neréw [ instruktoréw PZB. Nie za-
pominamy réwniez o koniecznodci
szkolenia sedziéw. W programie na-
szej akeji wyszkoleniowej, jeszcze nie-
zatwierdzonej przez GKKF, przewi-
dujemy dwa kursy arbitréw piesciar-
skich,

Najwiekszymi bolgczkami naszego
piesciarstwa jest brak odpowiednich
sal. Nie mozna méwié o wiaiciwej
popularyzacji  sportu  pigéciarskiego
bez sal w tak wielkich osrodkach, jak
Warszawa i Bydgoszez oroz tak za-
niedbanych sportowo, jak Biatystok.

CZESLAW FORYS

Prezes PZLA:

EKKOATLETYKA  nasza
rozpoczynajac  dzialalnosé
po wojnie, opierala sig na nielicz-
nej garstce starej gwardii. Nowy
narybek zawodnikéw i zawodni-
czek. wyczerpany okupacja, miat
poczgtzewo stebe wynki. Brakls
trenordw { instruktoréw, w ci, kté
rzy przetrwali wojne, oderwani od
tycia sportowego przez 6 lat, mu-
rieli na nowo doksztalcaé sie i uzu
pelniaé braki w wiadomosciach.
Dla nich wlasnie i nowej kadry
PZLA zorganizowal unifikacyjne
kursy metod treningu
Rownoczeénie staralismy sie za-
Interesowaé¢ lekkoatletyka jak naj-
szersze masy mtodziezy., Umasowie
nia_bvln mozliwe. dzieki wybitnei

PRZEGLAD SPOKTOWY

Nz 5%

I a—

bomacy Panstwa, Olbrzymia ilc$é
imprez masowych wyeliminowala
zdolniejszych, ktérzy powiekszyli
szeregi sportowcéw wyczynowych,

W trosce o zdrowie zawodnikéw,
staraliémy sie zapewnié im opieke
Jekarska, nie zapominaliémy o po-
mocy dla tych, ktérzy m'eli trud-
nofci w treningu. Najwieksza trud
nofcig w popularyzacji niektérych
konkurencji lekkoatletycznych byt
brak sprzetu. Wystarczy powie-
dzie¢, z2e mamy obecnie w' dyspo-
zycji.. 4 tyczki i dwa komplety
plotkéw, przy czym jeden z nich
jest nieprzepisowy.

Nie wychowaliémy dotychczas
wielu zawodnikéw na miarg euro-
pejska, jednak mamy bogate rezer
wy niemal w kazdej konkurencji.
Mamy nadzieje, ze dalszy rozwdj
lekkoatletyki bedzie postepowal szy
bko naprzéd, dzieki uruchomieniu
Wytwoérni Sprzetu Sportowego. Po
wszechny obowigzek wychowania
fizycznego wplynie réwniez dodat
nio na wzrost kadr sportu wyczy-
nowego.

Wazny jest problem stworzenia
szerokich kadr instruktorskich i w
tym celu spodziewarny sie utwo-
rzenia szkél trenersk.ej i instruk-
torskiej.

STEFAN ASKANAS

Wiceprezes PZMot:

RODUKCJA pojazdéw me.
chanicznych w 1955 r. osig~
gnle:

25.000 samochodéw ciezarowych,

12.000 samochoddéw osobowych,

11.000 traktoréw,

32.000 motocykli.

Liczby te podane przez Wicepre
miera Minca na V Plenum KC
FZPR, stawiaja nowe zadania
przed Polskim Zwigzkiem Motoro
wym. Mamy juz obecnie poza so-
ta duse osiagniecia organizacyj-
ne i sportowe, ale s one mate w
porownaniu z tym, czego musimy
delkonaé¢ w Planie 6-letnim.

Sport motorowy przestal byé
sportem ,bialych rekawiczek®, a
s:al sig sportem twardych rak lu-
dzi pracy. Czeka nas olbrzymia
przca wyszkolen'owa i propagan-
dowa, Idac §ladami Zwiazku Ra=-
dzleckiego. gdzie motoryzacja jest
zjawiskiem powszechnym, pragnie
my zaszczepié cetemu spoleczen-
stwu entuzjazm do motoru,

PZMot, w zrozumieniu swych
zadan, bedzie szkoli¢ nowe, socja-
listyczne kadry dla polskiego trans
portu przez nauke i sport, bo-
w.em sport motorowy jest jedng
z ferm podniesienia zawodowych
‘kwalif kacji kierowcéw pojazdow
mechanicenych,

FELIKS GOLEBIOWSKI
Prezes PZKol:

OLARSTWO doby obecnej

ma w Polsce charakter ma-
sowy. Swiadcza o tym imprezy, or-
ganizowane na szosach i w mia-
stach z przecietnym udzialem star-
tujacych okolo 300 zawodnikdw,
ktérzy rekrutuja sie z miodziezy
robotniczej i wiejskiej. Gdyby mo-
zliwa byls organizacja techni¢zna,
zgloszenia siggalyby po 700 — 800
kolarzy w kazdym wyS$cigu.

Rozwdj kolarstwa nalezy przypi- -

sa¢ opiece Paistwa. Wytyczne
Partii i Rzgdu daja gwarancje, ze
w najblizszej przyszioSci sport ko-
larski ogarnie miliony ludzi, bez
réznicy wieku i plei.

Staba nasza strong jest kolarst-
wo torowe. Brak toru w stolicy od-
bija sie ujemnie na zainteresowa-
niu sig mlodziezy ta dziedzina spor
tu kolarskiégo, a tory w Szczeci-
nie, Krakowie i Lodzi wymagajg
kapitalnych remontéw i stalej kon-
serwacjl. Mamy nadzieje, Ze prze-
rwane prace przy budowie toru w
Warszawie bedg wznowlone po prze
jectu ich przez ZS Kolejarz.

Drugg bolaczka jest brak sprze.
tu, Wprawdzie CRZZ 1 Gwardia
rozprowadzily w teren pewna ilosé
rower6w wyScigowych, lecz ze
wzgledu na zapotrzebowanie nale-
zalo by te liczbe uwielokrotnié.

Waznym elementem rozwojowym
kolgrstwa sa obozy, organizowane
pizy pomocy GKKE. Powinno byé
ich jednak wiecej, gdyz ilo&é 20—
40 0s6b w. ciggu roku na obozie nie
zaspakaja potrzeb.

Duze zalegloSei mamy na polu
przygotowania %kadr. Wyszkolenie
kadr sgdziowskich, tremerskich i
dziataczy jest jednym z naczelnych
zagadnienn kolarstwa.

Wielka pomocs dla nas jest wspét
praca z lekarzami sportowymi. Wy
niki badan lekarskich podczas wy-
Scigéw dookola Polski i na trasie
Warszawa, — Praga — Warszawa
sa cennym materialem w naszej
pracy. SzczegSlowe badania w wy-
Scigach wieloetapowych potwier-

dzaja opinle naukowych powag
éwiata lekarsldego, %6 kolarstwo
Jest zdrowym sportem i ze wszech-
stronnie rozwijs organizm.

OTTO FINSKI, plk

Prezes PZS:

AJWAZNIEJSZ funkecje w
owym zarzgdzie Polsk.
Zw. Szerm. pozostaja w rekach
tych ludzi, ktérzy pracowali nad
odrodzeniem szermierki i nadaniem
jej nowego, postepowego kierun-
ku od chwili wyzwolenia, co gwa-
rantuje dalszy rozwéj tego spor
tu. TUzupelnienie
dziataczami wniesie, z pewnoécia,
wiele pozytywnych elementéw do
pracy zarzadu.

Kierunek pracy PZS jest jasno
okreslony. Szermierka jest jednym
z podstawowych sportow, zawie-
rajacych pozytywne elemeénty wy-
chowania jednostki i wyrabiania
cech charakteru, niezbgdnych zwla
szeza dla ludzi, ktérzy majg byé
kierownikami | dowdédecami.

Zarzad PZS zdaje sobie sprawe
z tego, Ze uczynienie szermierki
sportem masowym w takim zrozu
‘mieniu jak np. lekkoatletyka czy
kolartswo — jest niemozliwe. Nie
.podobna np. zorganizowaé jedno-
razowych zawodéw szermierczych
z udziatem setek i tysigcy zawod-
nikéw.

Trzeba jednak tak rozbudowaé
poszczegblne okregi, aby grupa za
wodnikéw, startujacych w cen-
tralnych mistrzostwach kazdej bro
ni, byla wyeliminowana z kilku-
dziesigciu imprez lokalnych, w kté
rych startowalo po k'lkudziesig-
ciu zawodnikéw, reprezentantéw
Zrzeszen czy sekcji.

Po jednej drodze pdjdziemy na
pewno: po drodze propagowania
szermierki na bagnety, ktéra be-
dac mniej skomplikowana, tech-
nicznie jest bardziej zrozumiala ja
ko p.erwszy krok do zapoznania
sie z arkanami szermierki.

Praca PZS pé6jdzie w kierunku
popularyzacji szermierki gléwnie
wéréd mlodziezy. ‘Trener Kevey
pokazal nam, Ze przy jego metn-
dzie szkolenia jun.oréw, moina w
ciggu kilku lat wychowaé zawod
nikéw na miare miedzynarodowa,.
czego przykladem sg sukcesy na-
szych junioréw w walkach z we
gierskimi olimpijczykami.

Musimy wypetnié luke w kadrze
sedziowskiej. Pierwszy krok w
tym kierunku juz zrobiono. Rewe
lacyjna ksigzka p'éra fechtmi-
strza Kevey o technice szablowej,
bedzie dalszym krokiem na dro-
dze szkolenia treneréw.

Zrealizowanie wszystkich zamie
rzen PZS pozwoli wychowac¢ no-
we pokolenie szermierzy, S$wiado
me tego, ze upraw.anie sportu
jest przede wszystkim szkoleniem
samego siebie w duchu sportowej
kultury socjalistycznej, elementu
ogélnej kultury socjalistycznego
Panstwa Ludowego.

KONRAD GRUDA

Prezes PZP:

ANIFEST Lipcowy sformu-
— towat fundamentalne za-
sady na ktérych opiera sig gmach
Polski Ludowej — z Manifestu Lipco-
wego wyrést Ludowy Sport Polski.
Pieciolecie istnienia naszego spor-
tu to nieustanny postep, to corocznie
nowe setki tysiecy mtodych ludzi —
znajdujqgcych radoéé i zdrowie, hart i
wytrwatoé¢ w uprawianiu sportu, to
coraz silniej zarysowujqca sie idea
patriotyzmu, postepu i gotowosci obro-
ny pokoju w szeregach naszych spor-
towcdw, to’coraz wybitniejsze osiqgnie
cia naszego sportu wyczynowego.
W rodzinie naszych sporiowcéw
plywacy zapewne nie ostatnie zajmu-
ja miejsce. Wzrosta powaznie liczba

kadr mlodymi

i Polskie Zwiazki Sportowe:

czynnych zawodnikéw — wynosi ona
obecnie o przeszto potowe wigcej ani-
zeli w roku 1939. Podniést sig poziom
wyczynowcéw jedynie 3 rekordy przed
wojenne z ogdlnej liczby czterdziestu
kilku przetrwaty do dnia dzisiejszego.

Mtody wiek, duza pracowitoié na-
szych ptywakéw dajq gwarancje, ze
pod kierownictwem naszych treneréw
posiadajgcych wysoki poziom teore-
tycznych wiadomosci i sporo praktyki
bedq czynié dalsze postepy.

Wiele pozostaje jeszcze do zro-
bienia:

l Nalezy zorganizowaé plywac-
two w wojewddztwach biato-
stockim, rzeszowskim, olsztyrskim, sze
rzej rozwingé w kieleckim | fubel-
skim, -
2 Wiekszq opiekq otoczyé zanle-
dbane u nas dyscypliny ~— sko-
ki z trampoliny i wiezy, pitke wodng.
Sq zrzeszenia niedoceniajqce
3 wagi plywactwa, posiadajqce
kilkaset sekeji pitkarskich, bokser-
skich ect i jednq jedynq sekcje ptywa-
ckq. Musi sie znalezé sposéb na to,
aby wszystkie zrzeszenia nalezycie do
cenity ptywactwo jeden z pieciu
podstawowych sportéw.

Nigdy jeszcze nasza miodziez nie
korzystata w tak wysokim stopniu z
pomocy i opieki Paristwa. Nigdy nie
byto w Polsce tak dogodnych warun-
kéw dla rozwoju sportu. Trzeba —
abyémy nie pozostowali w tyle — aby
styl naszej pracy odpowiadal wyso-
kiemu poziomowi opieki parnstwowej,
odpowiadat szczytnym zadaniom spor
tu w naszych czasach.

Uczmy sie widzie¢ i usuwaé nasze
btedy i stabosci. Nie poprzestajac na
osiqgnigciach, trzeba i4¢ stale na-
przéd, dazyé do nowych form odpowia
dajqacych nowej rzeczywistoici. Wtedy
wykonamy nasze zadanie wychowania
milionowej armii zdrowych fizycznie i
moralnie obroficéw pokoju, budowni-
czych socjalizmu,

BOLESLAW STANISZEWSKI
Wiceprezes PZL:

YZWIARSTWO nie moze
dobrze rozwijaé sig w Pol-
sce ze wzgledu na brak sztucznych
lodowisk. . Na przykfadzie jedynego
.sztucznego lodowiska w Katowicach
wida¢, ze mielibyémy’i w tej dziedzi+

wiarstwo figurowe znacznie poprawifo
swq pozycje.

Wydziat Wyszkoleniowy PZt. opra-
cowal wytyczne na najblizszy sezon
dla uprawiajqgcych tyzwiarstwo szyb-
kie i figurowe oraz doktfadne instruk-

cje do przygotowania sie i przepro-
wadzania préb na odznaoke SPO.

W akeji propagondowej PZL stara
sie zainteresowa¢ wiasciwe czynniki
w uruchomieniu lodowisk na stawach
i sadzawkach, jako najbardziej odpo-
wiednich i najtanszych dla organiza-
toréw oraz umotzliwigjacych najlep-
sze wykorzystanie dni lodowych.

Sprawe sprzetu fyzwiarskiego cze-
éciowo rozwigzata Centrala Sprzetu
Sportowego i Szkutniczego, rozprowa-
dzajqc w teren okoto 40 tys. par ty-
zew. Do 1 stycznia 1951 r. przewidu-
je sie produkcje ok. 50 tys. par lyzew
wszelkich modeli. Powainym manka-
mentem jest brak produkcji fyzew
do jozdy szybkiej, jednak wedtug Cen
trali Sprzatu Sport. i Szkutniczego —
w tym roku jeszcze ma by¢ wyprodu-
kowanych 2.000 par.

W tym roku po raz pierwszy po
wojnie tyzwiarze nasi bedq mieli oka-
zj¢ nawiqzania fqcznoici z  krajami
demokracji ludowej, reprezentujocymi
naiwyzszy poziom sSwiatowy.

ADAM WYSOCKI

sekr. gener. PZZ:

RZEDWOJENNE zeglar-
stwo,-zamkniete w waskim
kregu wybranych, bylo sportem
b. malo popularnym. Obecnie, pod
hastami masowosci i sprawno$ci

. do pracy i obrony, ttumnie wycho-
dzi na pelne morze, -

Trudno$ei, zwiszane z pokona-
niem powojennego chaosu w tej
dziedzinie byly ogromne. Przedwo
jenny sprzet ' zdewastowany byt
prawie w calofci, Sprzet ponié-
miecki, réwniez zniszczony, wyma
gal gruntownego remontu.

Wszystko to bylo przypadkowsg
m'eszaning jednostek o'réznej, nie
skalibrowanej konstrukeji i o réz
nym stopniu przydatnosci. Zacze-
to zaglowaé, myslae jednoczednie
o uporzadkowaniu taboru.

Zeglarstwo. jest sportem, wyma-
gajacym poteinej podbudowy teo
retyeznej, wobec tego nalezato zor
ganizowaé szkolenie teoretyczme . 1
praktyczne na poszezegdlne zeglar
skie stopnie sportowe — od zegla-
rza do kapitana,

Tlogé¢ istniejacych. ofrodkéw pod
nosi sie z sezonu na sezon. Wzra-
sta réwniez poziom szkolenia. Na-
sza stale rosnaca kadra instruk
torska, wywodzgca sie w wielkim
procencie z szeregéw milodziezy
robotniczej, stawia sobie coraz wyz
sze cele szkolenia, konsekwentnle
je realizujge. *

Wydano szereg instrukeji Zeglar
skich, znormalizowano budownic-
two jachtowe, powiekszono troske
zaréwno o umasowienie zegalr-
stwa, jak i o podniesienie jego po
ziomu wyczynowego, zorganjzowsa-
no pierwszy w Polsce kurs s
dziow regatowych i wzorcowy
Ofjrodek Szkolenia Regatowego w
Gizycku, sformowano kadrg naro
dowa.

Wszystko to dzieje sie przy nie
spotykanej przed wojng pomocy
Panstwa, za poérednictwem
GKKF, ktéry uruchamia Zjedno-
czone Wytwoérnie Sprzetu Sporto-

‘ wego i Szkutniczego.

Zdajemy sobie sprawe, Ze przed
nami jest jeszcze ogrom pracy, ale
wiemy, ze wystartowalismy i Ze

z raz rozpoczetego rejsu nie za-
wrécimy. Celem, do ktérego zeglu
jemy, jest wysoka sportowa moral
noié socjalistyczna, tak niezawo-
dnie ksztaitowana przez- trudy i
piekno zycia .zeglarskiego.

WACLAW ZIOLKOWSKI

Prezes PZA:

APOWIEDZIANA przez nas
przed rokiem ,ofensywa

]

. o
22 Lipca-
n Stolicy
W Warszdawle odbedy sie 22 l]p
ca ‘po peludniu zawody i pokazy
_sportowe na wszystkich bolskac_h
stolicy. Zakonezeniem uroczystos-
¢l bedzie centralna akademia, zor
ganizowana przéez WKKF, dla

wszystkich sportowcéw Warszawy
na korcie centralnym CWKS, o

gedz, 18. .
Bogaty program imprez sporto-

wych w stollcy w dniu Swicta 0d

rodzenia przedstawia sle jak na-

stepuje:

Godz. 15.00 — Wisla (most Pontatowskle.

go — .most 8l.-Dabrowskl) wysclg ply-

wacki.

Bolsko -(ul. Potocka) — start wyécigu ko-

larskiego dookola Warszawy.

‘gladlon WP = s26stkowy turnie] pitki

no2nej, 16 drutyn arzeszeh sportowych,

Przystah Gwardil | Zwigzkoweca — poka-

zolve -jazdy na rowerach.

14,50 — Wista (most Poniatowskiego) =—

pokazy jazdy motoréwek | #lizgowcow.

5.00 — Przystah Spojni — biyskawliczny
turniej slatkéwki kol Spéjni.

Park Paderewskiego — turnle] pitki recze
nej.
Wista (most Poniatowskiego — most $l.-
Dgbrowski) — regaty w!oilarsk]e.

Bolsko Ogniwa — turnie] siatkdwkl,

Lasek Bielafiski — pokazy szermiercze
(bagnet, szabla, szpada), pokazy gimna-
styczne.

Boisko Budowlanych — pokazy bokser
skie | zapaénicze, f

15.50 —. Boisko Zwlazkowca (Podskarbifi-
ska) mecz pitki notnej 28 Zwlqzko-
wiec — ZS Unia.

"16.00 — Wyécigi motocyklowe, na trasiet
Wybrzeie Kosciuszkowskie — Bednarska —
Dobra — Karowa — Wybrzete Kofclusz-
kowskle (do Tamkl, nastgpnie W klerunku
mostu $1asko-Dabrowskiego).

Bolsko Stali (Okecie) — mecz phki not
nej.
Igorly CWKS — tenisowe gry pokazowe.

Boisko Ogniwa — Spdjnia — Ogniwo pit-
ka noina.

Przystafi Ligl Morskie] — wysclgl kaja-
kowe (do przystani Spéjni Marymont).

Plywalnla WKKF -— druzynowe mistrzo-
stwa Polskl.

Stadion WP — mecz pitki noinej repr.
CWKS — repr. Gwardil.

park Szkolny — zawody tenisowe Junio-
réw 1 ‘miodzikow.

17.00 — Wisla {most Poniatowskiego —
most §l..Dabrowski) — defilada Jjachtéw.
18,60 — Korty CWKS — uroczysta akade-
mla.z okazji $wigta Odrodzenia.

Ekipa lekkoatletéw wegier-
skich przed wyjazdem z Polski
wziela w poniedzialek udzial w
odgruzewywaniu stclicy, Goscie
pracowall przyruprzataniu. gru=
z6w na Muranowie C, obok blo-
ku, ktory plerwszy wybudowano
fi” systermein potokewym,

{Szkelenie

alletyczna®* data dobre wyniki.
Przed woing nie mogliémy nawet
marzyd o sukcesach, ktére sbja-
wiajg s'¢ w nastepujgcych licz-
bach: w PZA mamy zarejesorwa-
nych 1,283 zawodnikéw, zgrupo-
wanych w 62 klubach, Posiadamy
dwu freneréw panstwowych ¢ 48
instruktoréow.

Biezacy rok przyczynit sie do
popularyzacji atletyki i jej wzro-
stu przez wprowadzenie Ligi za-
pasniczej, utworzenie kl. A i mi-
strzostw junior6w. Na wzér do-
$wiadezen radzieckich rozpracowu
jemy zasady techniki i taktyki w
sporcie zapa$niczym. Beda one
wprowadzone w czyn na obozach
kondycyinych i szkoleniowych.

Waznym wydarzeniem w zyciu
atletycznym jest wprowadzenie
walk dzudo. Ta konkurencja atle-
tyczna znakomicie przyjela -sie
zwlaszcza na prowincji i w woj-
sku. Podnoszenie ciezaréw, nie-
stety, n'e spopularyzowatlo sie, cze
mu na przeszkodzie stoi zupelny
brak sprzetu. Sztangi, jakie mamy
w cyspounycii, s3 wykonane bardzo
prymitywnie. Rekordy polskie da-
leka tu odbiegajg od poziomu eu-
ropejskiego.

. 7 koricem roku oczekuja ras dal
sze rozgiywki w Lidze zapasniczej,
kursy unifikacyjne i trenerskie,

Rok przetomu-1949

Planowanie dochodzi do glosu

EBY moina poznaé i zrozumieé przelom, jaki nastapil na odein-

ku polityki szkolenia kadr, nalezy zaznajemic sie z praca w ro-

ku 1949 — bowiem ten wlasnie rok cdegral decydujaca

tworzeniu si¢ nowego stylu orsamizacji — ktérego kregostupem, ze-
lazng struktura, granitowym fundamentem jest — plznowanie,

7 tym zagadnieniem i osiagni¢eciami roku 1249 zapezna nas Na-

role przy

3 P

czelnik Wydzialu a, ob,

drukujemy ponizej:

OK 1949 byl pierwsza probg
planowego przeprowadzenia
szkolenia kadr w. f. i sportu w
Polsce. Akcja szkoleniowa zgrana
byla calkowicie z akeja zaopatrze-
nia céredkéow szkeleniowyeh w u-
rzadzenia 1 sprzet eraz cdpowied-
nie $redki finansowe. o
Plan szkelenia, ogé¢inie biorae,

C:

i, ktérego artykul

zostal przeprowadzony. Przewidy-
wal oa przygotowsnia do pracy w
terenie przodewnikéw, instrukto-
réw w. f. i sportu na kursach szko
lenia pedsizwowego 1 szeregu ' sil
pemccaiczych. na Kkursach wstep-
nych.

Akcja prewadzona byla w Cen-

tralnych, Wojewddzkich i Specjal

nych Osredkach Kultury Fizycz-
nej, centralnie kierowana przez
Gléwny Urzad Kultury Fizycznej
przy uzyeciu kadry instruktorskiej,
delegowanej na kursy z aparatu
GUKF i angazowanej z innych
resoriéw i organizacji, wg. progra
méw GUKF, opracowanych przez
najlepszych specjalistow. ’

SZKOLENIE IDEOLOGICZNE

Kandydaci na przodown'kéw i in
struktoréw, précz szkolenia fach»-
wego, wskazujacego im cel i metody
pracy w terenie, przechodzili réw-

przodownikow

nikéw w. f., odbytego w Przemyslu
w dn. 23.2 — 5.4.1950 dla Samopo-
'mocy Chiopskiej, kierownik kursu,
ob. Saban p'sze, ze

»w dalszym ciggu przysyla sig lu
dzi nie zbadanych sprawnosciowo i.
zdrowotnie, a nawet takich, kiérzy
nie wiedza, gdzie i po co jadg"“.

W sprawozdaniu z kursu ZSCh w
Przemyélu, odbytego w dn. 10.I —
20.I1.1850, ten sam kierownik kursu
pisze:

»Uczestnicy i uczestniczki kursu—
to element b. staby fizycznie i umy-
stowo".

Widaé z tego, ze wydziat WF Sa-
mopomocy Chlopskiej pracuje na
tym odeinku w dalszym ciggu nie-
wlasciwie, czego wynikiem jest naj-
stabszy stosunkowo wskaznik wyko
nania planu. Podobne zarzuty moz-
na lakze postawié Zrzeszeniom Spor
towym Zwigzkéw Zawodowych,
gdzie jednak sytuacja ulegta duzej
poprawie.

TWORCZA KRYTYKA

Najgorzej przedstaw:a sie do tej
pory szkolenie instruktoréw sportu.
Zostaly przeprowadzone kursy nar-
ciarskie (2) i kurs dla instruktoréw
pilki siatkowej.

Obestanie  wszystkich  kubséw
szwankowalo zaréwno pod wzgle-

niez przeszkolenie ideologiczne.
(Dokoriczenie w nastepnym numerze)

dem iloSciowym jak i jakoSc.owym.
Kierownicy kurséw narciarskich
skarzg sie¢ na obestanie kursu ludz-
mi o niskiej sprawnosci tak specjal
nej dla danej dyscyplny sportowej,
jak i ogdlnej sprawnosci ruchowej,
oraz nieodpowiednie zaopatrzenie w
sprzgt spomowy osobisty.

ZIS znajac stanowisko

wladz partyjnych i panstwo-
wych z obrad IV Plenum KC
PZPR, odpowiedzialni za szkole-
nie kadr wi i sportu w Zrzesze~
niach Sportowych winni sobie -
wzigé do serca sprawe odpowied-
niego doboru ludzi i odpowiednie-
go rozmieszczen'a absolwentéw
kurséw szlcoleniowych,

W dobie przekraczania $miatych
planéw produkeyinych kultura fi-
zyczna, ktérej jednym z gitéwnych
zadan jest powigkszenie zdolnosci
p;odykcyjnej mas pracujacych ,nie
moze ' wykonaniu planéw wlec
si¢ na szarym koncu. '
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Wszystko — ale przede
wszystkim kadry
(Dolcoticzente ze str, 1)

MUSIMY jednak skoncen-

trowaé sie na jednej
Sprawie, na jednym elemen-
cle naszej walki o socjalistycz
n3 rzeczywisto$¢ sportows,

Co zdecyduje o realizacji
Tuk nlerealizacji, najlepiej
chocby przygotowanych pla-
now? Zdecyduje wartosé fa-
chowych kadr wykladowcow,
przodownikow, mstruklomw,
trenerdow. Zadecyduje duza
llo$¢  podstawowo wyszkolo-
nych przedownikéw lultury
ﬂzyczne1, aktyw1stow, ktérych
rzucié bedzie moina w teren
do pracy.

Co wplywalo ujemnie na do-
tychczasowe przeszkalanie na
szczeblu podstawowym? Prze-
de wszystkim catlkkowila cen-
tralizacja, ktéra, w naszych

warunkach, umemwl wiata wy
konanie planu. Przestawienie
systemu szkolenia naslapi w
peinym stopniu dopiero w ro-
ku 1951. Da nam to szybko kil
ka tys. wysokowartoéciowych
przedownikéw wychowania fi-
zycznego i instruktoréw spor-
téw. Obowigzek szkolenia zu-
stanie rozltozony na WKKFy,
powstang samodzielne admini-
stracyjno-gospodarcze szkotv,
ktére bedy sie nazywaly ,Wo-
jewodzki Oérodek Szkolenia
Sportowego" (WOSS). WOSS-y
beda zorganizowane we wszyst
kich wiekszych miastach pol-
skich i olrzymajg oddzialy
w takich miejscowo$ciach jak
Zakopane, Cetniewo, Gizyck.
Wszelkie inne punkty szkole-
niowe dzialajgce obecnie zo-
stana z dniem 31.12,1950 r,
zlikwidowane,

W itym ukladzie podslawo-
wej pracy szkoleniowej,
GKKF, budowaé bedzie ogdl-
ne ramy i przesylaé W}\kl' —
zadania do wylkonania.

Wyzszy stopien szkolenia, a
wiee przewodniczacych PRKF
odbywaé si¢ bedzie sukcesyw-
nie w Warszawie na {rzymie-
sieeznych kursach. Aktywisci
wojewodzcy otrzymajg prze-
szkolenie na kursach rocznych,
a wyzszymi uczelniami kiero-
waé bedzie biuro kadr GKKF.

ASNA 1zecz, 2e wykonanie
takiego planu szkolenia,
ktéry w rezultacie ma da¢ w
1951 r. ok. 4.000 przodownikdow
w. f, 750 instruktoréw w. £,
ponad 700 instruktoréw spor-
tu, pozwoli nam ruszyé z ko- |°
pyta naprzéd na tym najcigz-
szym odcinku naszej tury.
C ZY mozemy, zamykajac
klamra osi,gnieé¢ dotych-
czasowych lata przeszie, bkyé
spokojni o lata przyszie? Na
pewno tak. Kilka dni temu
wezytujac sie w pasjoriujaca
lekture planu szescioletniego
referowanego przez min. Hila-
rego Minca, zauwazylem pozy
cje, ktéra moéwi, jak. wzrosn'e
produkcja motocykli i rowe-
rowW. Do roku 1955 wzrosnie z
42 tys.! (1949) do 32 tys. sztuk,
a rowerdw z 91,1 tys. (1949) do
340 tys. szZluk.

Pomyslakem 0 sporcie moto-
rowym i kolarzach. Wieczne
bolgczki znikng wiec w tym
zawsze przeciez upo$ledzonym
w Polsce sporcie. A jesli tu
nastapia tak wielkie zmiany,
na latwiejszych odcinkach péj
dzie jeszcze lepiej.

Rzad Polski Ludowej doce-
nia wage- kultury fizycznej i
otacza ja coraz troskliwsza
i skuteczniejsza opieka. O tym
juz w kraju nikt nie watpi. a
nasi wrogowie pohtyczm, bu-
dujac pospiesznie zelazna kur-
tyne, acz z bélem serca, muszia
jednak dostrzec przez nia wa-
lory wychowania fizycznego
budowanego planowo, na ra-
dzxecluch wzorach.

E. Trojanowski

dziezy w realizowaniu jej prawa do

WSZYSTKICH STRON P

uprawiania sportu,

Mlodziez tlumnic garnie si¢ do spor tu. Zmieniona rewolucyjnie struktura kultury fizycznej w szkolach umozli-
wia miodziety uprawianie prawdziwego sportu.

Szkolne Kluby Sportowe powolane do iycia rozwigzaly radykalnie wieloletni impas
nq ,politykq” fiihreréw wychowania fizycznego. Opieka klubéw nad SKS-ami — to dalsze uielwneme dla mto-

1. P
P edzywojen:

LUBLIN W $WIETO

ZEROKA falg poplynely robowigzania
od sportowcéw lubelszczyzny, pragna-

- cych szczegoinie uroczyicie uczci¢ fwig-

to Odrodzenia.

Dzief 22 lipca 1944 r. mocno utkwil w
pamigei mieszkancdw calej fubelszczyzny.
Radosne chwile wyzwolenia, ulworzenie
na ziemi lubelskie] Polskiego Komitetu
Wyzwolenia MNarodowego, wydanie histo-
rycznego Manifestu Lipcowego, sprawily,
28 ze szczegdlnym wzruszeniem flubelszczy
zna obchodzi kaizde $wieto Odrodzenia.
Do akcji Czynu Lipcowego, podejmowa-
nego przez klasg robotnicza przytgeczyli

klore odbyly sie prawie we -wszystkich]
komérkach “sportowych, podjgto 'szereg zo

-bawdgzan, -ktoryrha realizacia. przyniesie za

soba powstanie nowych boisk | urzadzen
sportowych itp. oraz masowy udziat spor
towcéw, zrzeszonych w LZS, Kolach i w
Kiubach Sportowych w zdobywaniu norm
na SPC,

Zdobycle odznaki SPO jest obecnia punk
tem honoru kaidego sportowca lubelszezy
zny | przySwiecaé im bedzie we wszyst-
kich ich poczynaniach sportowych.

Nie podobna Jest wymieni¢ wielkiej ilo-
$c zobowigzah, rezolucji, uchwal itp. pod
jetych priez sportowcéw lubelszczyzny ku
czci $wieta Odrodzenia, przylaczamy wigc
tyiko niektére i to lyiko w telegraficznym
skrécle,

LUBLIN: Czlonkowie KS ,,Budowlani” przy
WPB postanowili wybudowaé nowe boiska,
do siatkéwki, skocznig | szatnig. Uchwa-
lono wziaé masowy udzial w zdobywaniu
norm na SPO i uczestniczy¢ stale w pré
bach, nastgpnie zobowigzano sig wyje-
cha¢ do jednego z LZS z zespolami sporto
wyrai i arlystycznymi,

KS ,,Ogniwo‘* przy Pafstw. Banku Rol-
nym weimie udzial w zdobywaniu odznaki
SPO, rozegra spotkania w siatkdwce | w
tenisie stolowym ze wszystkimi koiami
Ogniwa na terenie Llublina oraz w dn. 23
lipca wyjedzie do Spétdzielni Produkcyj-
nej Kodeniec.

KS Unia przy Cukrowni w Lublinie, po-
dobnie jak | wszystkie inne Kota weimie

udziat w zdobywaniu odznaki SPO oraz
wyjedzie w dniu 23 lipca do LZS Nate-
czéw,

WOJIEWODITWO: ZMP-owcy zrzeszenl w
LZS Siedliszcze (pow. Chelm) postanowili
wybudowaé boisko do siatkéwki, a w dal

Kolurze
e
na Trasie
-]
Wyzwolenia

W dniu Swieta Odrodzenia czolow-
ka kolarska z calej Polski startowad
bedzie w wyScigu na Trasie Wyzwo-
lenia Lublin — Chelm — Lublin, Dtu-
go$é¢ trasy dla licencjonowanych wy-
nosi 168 km, Licencja B, w ktérej be-
dzie startowal m. in. Hadasik, poje-
dzie na 150 km, za$ posiadacze kart
wyScigowych na 50 km.

Lubelski OZKol. szczeg6lnie staran
nie przygotowuje si¢ do zorganizowa-
nia imprezy. Dla zawodnikéw licen-
cjonowanych beda na trasie dwa pun
kty zywnoSciowe. Dla upamietnienia
wyscigu organizatorzy wydali specjal
ny znaczek emaliowany.

Pismo sportowe IMP. Redaguje l(omlle!
Naktadem Spétdzielni
Wydawnlczo-Ofwistowe] ,Czytelnik"”

if Wi ul. H

Jel.: 8.70-05, 8.70.01, 8.82-51

Administracja:

Warszawa, ul. Wiejska 12,
rrenumerala miesigczna wynosi 2l 100.—~
kwartaina 2t 300.—
Prenumeratq prayjruje P. P. K. ,Ruch' —
Oddz. w Warszawie, Pl. Trzech Krayty 16,

na Konto P, K. O. Nr 1.8G05

Przy. kaide] wplacio naleiy poda¢ do.

szym etapie ‘do pifki noinej — wlasnymi
srodkami wykonaé porgcze do gimnastyki,
zapoznal slg ze statutem spédlidzielni pro-
dukcyjnej i wyjechaé w teren celem po-
pularyzacji spgortu. Postanowiono réwniei
masowo wziaé udzial w zdobywaniu norm
na odznake SPO.

LZS w topienniku (pow. Krasnystaw) po-
stancwil uporzadkowaé boiska do siat-
kéwki 1 dotoiy¢ wszelkich starafi w celu
wybudowania boiska do pilki noinej 1
wzig¢é masowy udzial w zdobywaniu SPO.
Podobne zobowiazania podjgly LZS w Or-
chowcu, w Niemiennicach (pow. Krasny-
slaw). KS Ogniwo przy Wydziale Fin, PRN
w Krasnymslawie uchwalilo wzigé masowy
udzial w zdobywaniu norm na SPO, zobo-
wiazalo sie do przepracowania 100 godzin
przy'budowie strzelnicy | rozegraé propa-
gandowe spotkanie w plce noinej z LZs
Lelyczéw w dn. 23 lipca.

W Chelmie wspélnymi silami zostanie
wyremontowany basen | przyipieszona bu-
dowa nowego stadionu sportowego Kole-
jarz. Sportowcy zrzeszeni w LZS: Okszdéw,
Roidialéw, Pokréwka, Uher | ‘innych
na zebraniu w Gminnej Radzie SW w Kizy
wiczkach, pow, Chelm, précz zobowiazan
o budowie boisk i masowym udziale w
zdcbywaniu norm na $PO w uchwalonej
rezolucji ostio potepili agresywne | zbrod.
nicze plany amerykanskich imperialistéw w
stosunku do Ludowej Korei.

ENTRALNA lokalng impreza sporiowa

v lublinie beda préby zdobywania

norm S$PO. Urzgdzona bedzie rowniez wy

stawa sporlowa, obrazujgca dorobek spor
tawedw, ]

W dn. 22 lipca odbedzie slg na hislo-

ryszne} Trasie Wyzwolenia ogcl-mpolskl

sig, jak zwykle, sportowcy. Na zebraniach,,| u)i,s.ig, zmobilizowa¢ 2.000 ,0s6b, .na. dzief

WYBRZELZE

GDANSK, 19.7. — Naplywajg liczne zo-
bowigzania sportowcéw Wybrzeza, podej-
mowsane z okazji $wiqta Odrodzenia. Ko-
ta, sekcje i kiuby na wst i w miastach zo-
bowigzuja sie do wykonania nowych obiek
téw, podniesienia poziomu sportowego |
ideologicznego oraz zdawania préb od-
znaki: ,Sprawny do Pracy | Obrony”.

Kola sporiowe przy zakiadach pracy na
terenie Gdanska, Gdyni, Sopolu, zrzeszo-
ne jedynie w Zwigzkowcu, podjely nasig-
pujace zobowiazania:

Delegaci kéi sportowych Zwigzkowca
przy zakladach pracy w Gdyni zobowigza-

lipca, ktore zdawaé beda préby n
cdznakq' " Bprawny do Pracy i-OBionys
Jednoczeénie zobowiazali siq. przepraco-
waé 800 roboczo-godzin przy budowie ba
senu plywackiego na Polance Rediow-
skiej.

Kolo sportowe Porlowe] Strazy Potur-
nej w Nowym PRorcie uchwalilo wziaé gre-
mialny udzial w zdawaniu préb na odznake
SPO w dniu 22 lipca.
Dalsze zobowigzania podjgli: kolo spor-
towe Hartwiga w Nowym Porcie — 203
roboczo-godzin  przy budowie stadicnu
Zwiazkowca; kolo sportewe ,Baltic”
zbudowaé baisko do siatkdwki przy swo-
im zakladzie pracy; kolo spertowe ,Dal-
moru’’ w Gdyni — zaciesni¢ kontakt z tu-
dowym Zespolem Sporiowym w Wierzchu-
cinie i nie§¢ mu dalszg pomoc w sprzgcie
i instruktarzu,

CALY KRAI $WIECI 22 LIPCA

BYDGOSZCZ. ~- We wszystkich miastach
i wsiach Pomorza odbedzie sig w dniu
Swigta Odrodzenia masowy 1réjbodj lekko-
atletyczny, w ramach préb na SPO oraz

budujg radosng przyszlosé

tacznosé miedzy sportowcaml miast | wsi
(wycieczki samochodowe, motocyklowe,
odczyly).

ZKS Budowlani robowiazujg sig: wyko-
naé boisko do pitki siatkowe], usprawni¢
treningi sekcji lekkoatletycznej 1 bokser-
skiej. W ramach lgcznoécl ze wsig, klub
zobowijzuje sie otoczyé opiekg LZS Mil-
czew.

Czlonkowie Klubu Sportowego Unia zo-
bowiazuja sie wykonaé roboty, zwigzane
z budowa boiska do siatkdwki,

MASOWA PROBA SPO
«~POINAN,, - Sporlowey poznafscy w tym

zademonslru;a swa sprawnoEC

fizyczngi“Centralnym punktem programu be

dzie masowa akcja zdobywania odznaki
SPO.

W Poznaniu odbedy siq 22 bm. na wszyst
kich boiskach liczne imprezy sportowe. Mig
dzy innymi Wojewédzka Rada Sportu Wiel
skiego organizuje wojewédzkie drutyno-
we mistrzostwa szermiercze, w ktérych we
imie udzial ponad 303 zawodnikéw LZS
woj. poznafiskiego.

W ramach lacznosci miasta ze wsia spor
towcy wyjada w dniu 23 bm. do pobliskich
wsi,

Liczne kluby i Ludowe Zespoly Sporto-
we podjely zobowigzania w rodzaju prze-
budowy obiektéw | vrzadzen sportowych
oraz powigkszenia liczby czlonkéw,

LZS Sulgcin (pow. $roda) postanowit 2?
i 23 lipca zorganizowaé raid kolarskl do
miejscowosci, w kidrej nie ma jeszeze
LZS i tam, w celach propagandowych, ro-
zegra¢ migdzy sobg zawody w piice siat-
kowej. W godzinach za§ pogoludniowych
poméc miejscowej mlodziety w Zniwach,

wiele imprez propagandowych w réiriych
dziedzinach sportu. Réwniez, w ramach
tacznodci miasta ze wsig, wyjadg z miast
na wies liczne ekipy sportowe.

Pomorski WKKF oglosil wspéizawodnictwo
w ramach wystapienia sportu pomorskiego
w dniu 8wigla Odrodzenia. We wspélza-
wodnictwie wezma masowy udzial kola
sportowe i LZS,

W Bydgoszczy na wszystkich boiskach i
stadionach odbedzie sie mascwy tréjbdi
iekkoatletyczny, w ktérym weimie udziat
okolo 3 tys. zawodnikéw.

TROIDGI
OLSZTYN. — WKKF w Oilsztynie opracn-
wal bogaly program imprez sportowych
na dzien 22 lipca. M. in. odbedzie siq

czwérmecz siatkodwki | koszykowki, w ktd-
rym udzial wezmg: AZS Wroclaw, AZS
Gdansk, AWF Warszawa i repr. Olsztyna,
Program obejmuje ponadto trdjbdj lek-
koatletyczny, wyscig kolarski, zawody mo
tocyklowe, plywackie i mecze pilkarskie.

BLYSKAWICZNE TURNIEJE

KIELCE. W Kielcach odbyla sie w
WKKF konferencja posSwigcona wszechstron
nemu oméwieniu imprez sportowych.

W godzinach popoludniowych w Kiel-
cach, na stadione WKKF, odbeda sie tur-!
nieje blyskawiczne siatkéwki, koszykéwki,
ping-ponga, tenisa, pilki noinej, bokser-
ski itd. .

Sportowcy, zrzeszeni w ZKS Unia (Pion-
ki), ku uczczeniu $wigta Odrodzenia zobo-
wigzali sie do kontynuowania akcji, zwia-
zanej z umasowieniém sportu. Czlonknwie
klubu zobowigzali sig szkoli€ nowe kadry
we wszystkich dyscyplinach  sportowych
oraz- wzigé liczny udzial w pracach przy
remontowaniu obiektdw sportowych,

Na naradzie wytwdrcze] pracownicy Za-
ktadow ﬁrzewnvch Nr 4 w Radomiu zobo-
wigzali sig wykonaé, w ramach Czynu lip-
cowego, boisko sportowe dla miejscowego
kota sportowego ZKS Unia. W chwili obec-
nej prowadione sa roboly ziemne przy
budowie boiska pitkarskiego, siatkéwki,
koszykowki, lfeini oraz skocznl |- rzulni.

Cztonkowie ZKS Radomianka zobowiaza-
il sig wprowadzié wspdélzawodnictwo indy
widualne | zespolowe migdzy poszczegbl-

wyscig kolarcki dla dni
y na szosie Llublin — Chelm —

kladnia cel wplaly na e pr:

Cena ogloszefi: 50 mm X 1tam == 120 zl.
Iloione w Drukami Z M P, Warszawa
©Odbito .w: Drukamnl ,Czytetnlk Nr 2"

pr6241”

Krasnystaw — Llublin oraz wyécig dia
ukartowiczéw™ na 76 km.

Ryszard ‘Wnuk ;
koresp, N

nymi galezlaml sporlu, przeprowadzi¢ dia
Wszystkich zawodnikéw préby na SPO, oty
wié prace w sekcji lekkoatletycznej.

ZKS Stal zobowiazuje siq: przeprowadzié
dla wszystkich czionkéw klubu préBy na

SPO, wyremontowaé tor kolarskl, nawigzaé

Don Kichotte dryishy wes

T

Medycynq na bolsku

#3 A8 dotychczasowym ddrob.-

Samokontrola
-z rekq na puls1e

OWIEDZIELISMY sig 'poprzad-
DMO, #e kazdy sportowiec powimen

prowadzié samokontrole swego st
" i zdrowia przez obserwacje wyni-

lkow, semopoczucia i dokonywanie
sweregu pomigrow. Wiemy jué jalk
obserwowad wahania wagi ‘ciata i
jakie z tych wahan wysnuwad wnio
SRi.

Niemniej wasng obserwacjq jest
badapie przez sportowce zachowm-
nia sig tetna, Tetno, albo tzw. puls,
jest jednym z najbardziej dostep-
nych badanin zjawisk, z kidrego
moina wiele wycrytad o sprawno-
$ci ukladu krqzenia kru/i, tj. o spra
wnosci serca i nacRyn Irwionn-
$nych.

Lekarsikie badanie tetna miusi od
162Ni6 szereg jeyo wlasciwasei, dla
uchwycenia ktory Jch trzeba wyrobie
nia dotykn, do$iwiadczenia i wiado-
modci teoretycanych, jakie posiada
lekarz. Liczbe jednak tgina oraz
Jjego miarowosd, tj. stwierdzenie czy
poszcregdlne’ nderzenia nastepujy
po sobie w rdwnych odstepach czu-

su, mode zbadad kaidy. Jak _wigc
badamy tetwo? Jeseli polodymy
dwa palce, wskazujgcy i $rodleowy

reki prawej, proawie na zewnetrz-
nym brzegu lewego przedramienia
po stronie dloniowej na wysokosci
nadgarstka, to palce te 2najde sig

ne lewej tetnicy taw. promieniowej -

i 2 latwosciq wyczujg uderzenia
teina. Nie naledy badad tetna kciu-
kiem.

Liczymy tetno w ciggu 10 ub 15 -

sekund, patrzqe na zegarek lub sto
per. Otrzymang w ciqgu 10 sekund

* liczbg mnogymy przez 6, b w cig-

gu 15 sekund przez 4 i uzyskuje-
Mmy w len sposéb czestod$é uderzes.
tetna na minute. Jeseli wige np. w
ciggnw 15 sekund naliczylisémy 17
uderzen, czestoéé tetna wynosié
bgdzw na minwt D!m wzgks"e]
dochadnoscz modemy U
clgyw cale] minuty,

Liczba tetna w spokoju 1 dorosle
go mezcryzny wynosi od 60 — 70
uderzer na minutg. U kobiet tetno

jest czestsze o okolo 5 — 10 ude-

rzeil. U dobrze wytrenowanych spor
towcdw, 2 uprawiajecy
sporty wytrzymalodciows, crestoid
tetna obniia sig i moze osiggaé sto.
sunkowo bardzo niskie liczby. U wy
bitnych mistrzéw czestosé tetna mo
ze spadaé nawet ponizej 40, co jed-
nek zdarza sig b, rzadko. Najczg-
Sciej liczba ta waha sig w grani-
cach okolo 50 — 56 uderzeii na ni
nute. Tacy wybilni mistrzowie jak
Nurmi, Kusocinski i in. mieli tgtno

7
f

okolo 42 uderzeri ma minute. Talkie '

zwolrnienie tetna jest wyrazem do-
datniego wplywun treningy na ulkiad

arskizy tye rharz di Honiinay, po lewej Nq-
meth ze swojq zabawkgq

.k

J

. P

G taci pry
jego do dlugotrwalyoh umaukdw
aportow_lor

' BABLI bgdziemy o'baerwawali ra
chowanie sig teng w’czasis ‘du-
gotrwalego treningu, to stwierdzis
“my, e po 8 — '8 miea«gca,ch czg.
stodé jego moze sig zmnieyazyd np.
0 2 — §-uderzenia na minute, @ po

* okolo rocznej zaprowie 0.9 — 12 i

wigcej uderzei. Stopien tego zwol-
nienia zaledy od wielu prayceun:
plci, wieku, natgienia treningi,-ro
dzajn uprawianego ' sportu, ,,w:asgz-_
wosct indy h itp. -Ostdteo
ng oceng osiqgnigtych danych mose
daé tylko doswiadczony. lekarz spor
towy.

i

Czgstodé tetna mienia sig natyck
miast i wyradnie pod wplywent je-
dnorazowego wysilleu. Tak ivige po
wysithu umwrkowan_/m mz,lzczymg
100 — 120 uderzen na mlnutg, 0
intensywnym treningw 140 — 150,
a po zawodach 2najd2iemy - hczh/
siggajace 180 — 200, & nawet wig-
cej uderzeir lgtna na mimztg. .

Wedlug  danych . aslq,gmetyrhv
przez wybitnych rad,.wckwh Iska.-
12y sportowych czgatosé tgtmz w "ta
kich .aséw sportowych jak Ko'ma-
row, Pugaczewski, Wanln § inni
ita naty t po ukon )
niu konkurencji 2!,0 — 276 uderser
na mnmtg Tak w_/.sokw lu'zby tet-
na po wysitku moina spotkaé tyls
ko u wybitnych zawodnikéw i tlgm

sig wyk ‘wysitkw nis
dostgpnego dla innych. :

Talk wige wybitni § dobrze wytrg‘f
nowant sporfowcy odznaczajqg sig
bardziej zwolnionym tetnem w -c3a-
sie spokoju § bardziej crgstotlibym
po maksymalnych wysitkach. Oczya.
wiscie, 2e po wysitku umiarkowa~
nym tetno wytrenowanego sporton
ca wazrasta nieznacanie, - :

wYy

07" AZNA jost-rownled obserwas’
W'cjn. czasu _powrolw do normy,
uczgszczoneyo po wyaitku tgtna. Im
lepsze przyst do
wysitku, im lepsza - sprawnodé ceum
ukladu krg; Torwi —
tym. seybszy powrdt lickby telna do
stanu normalnega.

Sprawnosé ukladu - quzema {
wplyw  Pracy - 8por towej na 1en
uklad oceniamy za pomocg prob
czynnodciowych. Préby. takie mo=
ina przéprowadzié.samemu na so-
bie, a jeszcze leplej, jesl jeden spor
towiec bada drugiego, udb trener
zawodnika. W_Inlkl préb zapwu:emy
w odpo j rubryce £
sportowca § po pewuym cmsie wraz
z innymi wynik 3¢
kontroli pr: zedstaww,my Iekarzourn.

Badanie prowadzimy w mxstgpm .
jgcy sposéby

org

&

Tetno w spoczynku w porycil
lesqcej: po S-minutowym leiee
niu badamy w tej porycji tetno w
ciggn 1 minuty i notujemy wyniky

Tetno w_porycji stojgeej: nas

lezy wolno wstaé i po uplywis
1 minuty sbadaé telno w ciggu. mis

i wylr

czlowieka T6ini gstosci igtna w
porycji letqcej § dtojgcej wynosd
6 — 12 uderzeii na minute. (Np.
60 w porycji leiqcej — 72/min w
pozycji stojqcej). Uczgszczenie tet
na wigksge niz 20 na minute mode
Swiadczyé o 2lym stanie ukladu lrg
Zenia krwi.

auty, U zdr g

Telno po wysithu: wykonwjes

my 20 b 40 przysiadéw (przy
kaidym badaniv te samg liczbe
preysiadéw) i obli tetno beze
posrednio po ostatnim przysiadzie,
liczqc je w ciggw 10 lub 15 sekund
i notujgc natychmiast wynik. Lis
czymy w odstepach jedno-minuto«
wych.

Tgtno w te} probie powinno ulec
przysp nie iccej miz do
120 — 130 min. i powrécié w ciggu
8 minut do normy. - Im ' mniejszy

- wzrost tetna i szybszy powrdt do
normy, tym sprawniejszy uklad krq

Zenia.

ALEZY pamigtaé, 2e czgsto 2a+
N wodnicy sg bardzo pobudliwi §
sam moment badanig moze wplywas
na liczbe tglna. Oczywifcie w wa-
runkach samokontroli moment ten
2wylkle nie wchodzi w gre.

Oprécz czesiotliwosci teina zwra-
camy uwage i .na jego miarowosd..
Wazelkie odchylenia od stanw pra-
widlowego przy tym badanin sq
wskazgniem do za,s;ggmgcw porady
4 lekarzan N g

tDr:M)
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PRZEGLAD SPORTOWY

'Nr 57 T3

Inne rekordy powojenne utonely
w rekordach pltywackich...

Ponizej zamieszczamy wykaz .re-
kordéw ustanowionych w Polsce Lu-

dowej od roku 1945:
PLYWANIE

KOBIETY
200 M DOW,

1950 — Dzikéwna, Ogn. Byt
Dzikéwna, Ogn, Byt

308 M DOW.
1950 — Przyborowlicz, Sp. Pozn,
Dzikéwna, Ogn. Byl.

400 M DOW
1948 — Bemdwna, Ogn. Blelsko
1950 —- Gryszczykéwna, Ogn. Byl.
Gryszczykéwna, Ogn. Byt.
Dzlkéwna, Ogn. Byt,

100 M GRZB,
19580 — Gryszczykéwne, Ogn. Byt

200 M GRZB.
950 — Budziszéwna, Kol, Gd.

| 100 M 2ABKA
1947 — Keleta
Kaleta
Janaséwns
1949 — Pronlewlcx
Dobranowska
Pronlewicz

1950 — Proniewlcz
Proniawlcz

200 M 2ABKA
1947 — Kaleta
Janaséwna
1948 — Janaséwna
1949 — Dobranowska
Dobranowska
1950 — Pronlawlez
Dobranowska
Dobranowska
Dobranowska

: 4100 M Kias,
1949 — Gémik Zabrze' &:44
i EX100 M ZM,
1950 — Reprezentacja

X100 M ZM,
1949 — Spéjnia Poznah
tKS Widkniarz
1950 — tKS Widknlarz
tKS Widkniarz
tKe Wibdkniarz

100 M MOT,
1949 — Fijatkowska
Proniewicz
Proniewicz
7950 — Proniewlcz
Proniewlcz
Pronlewicz

100 M MOT.

1950 — Pronlewicz, tKS W!dkn,

4100 M pow,
P49 — Ogn. Bytom
1950 — Ogn, Byt.
Ogniwo Bytom

5350 M DOW.
1949 — Spéjnia Pozn.
Spéjnia Pozn.

MEZCZYZNI

10350 M DOW.
1949 — Zw. Warta

43100 M DOW.
1949 — Zw. Warta

<108 M ZM.
1949 — Reprezentacja
Stal Katowice
Zwigzk. todf

1950 — Zwiazk, todi
Zwlgzk, todi

43100 M DCW,
1949 — Zwigzk. tédi
1950 — Ogn. Bytom
43200 M

1948 — Ogn. Bytom
1949 — Zw, Lodi
Ogn. Bytom
Ogn. Bytom
1950 — Reprezentacja
Ogn, W-wa
Ogn. W-wa
Qgn., W-wa -
Ogn. W-wa
43100 M KLAS,
1949 — Gérnik Zabrze

400 M DOW.
1950 — Jera, Zw. tédi
Gremlowski, Ogn. Byt.
Gremiowski, Ogn. Byt.

500 M DOW,

1949 — Gremlowski, Ogn. Byl.
1950 — Gremlowski, Ogn. Byt,

€00 M POW.

1949 — Gremlowski, Ogn. Byl
1950 — Gremlowski, Ogn. Byt,

1000 M DOW.
1950 — Gremlowskl, Ogn. Byt.

1.500 M DOW,
1949 — Gremlowski,
1950 — Gremiowski

200 M ZABKA
1950 — Szoitysek
Nikodemski

400 M KLAS.

'947 — Krause
949 — Nikodemski
950 — Nikcdemski

100 M KLAS.
948 — Szoltysek, Stal Kat.
1949 — Cichonski, Zw, Warta
Szoitysek, Stal Kat.
1950 — Cichoaski, Zw. Warta
Cichonsk], Zw. Warta
Szoltysek, Stal Kat.

2:52,5
2:49,2

4:50,5
4:38,3

4:22,0
6:16,2
6:14,5
6:12,0

1:28,6
165

1:35,0
1:34,9
1:33,0
1:32,2
1:32.¢
1:31,0
1:32,2
1:29,2

LHIR}
3:19,7
3:18,8
3167
3:14,4
3:10,8
3:10,2
3:09.5
35.08,0

(13,2)
4:22,8

6:347
6:15,7
6:14,3
6:10,2
6:04,0

1:39,0
1:35,0
1:32,1
1:31,2
1:28,8
1:27,8

3:26,3

5:48,9
5:44,2
5:38,0

ns
3158

5:19,0
4:48,2

5:03.0
5:12,6
5:08,3
5:08,2
4:58,6

4:33
4:24,5

16:35 (7)
0:

5:11,4
5:04,2
5:03,5

6:46,8
6:26,2

10:55,0
10:51,6

13:36,0

21:03,4
20:30,9

2:51.8
2:50,7

g

6:37,2
6:19,0
6:12,3

1:16,9
1:16,2
1:15,6
1:15.2
%:14,8
1:13,9

RWANIE OBURACZ .

100 M GRZB, e
1950 — Jablofiski, Ogn. W-wa 1:13,8
Jabtofiski, Ogn, W-wa T 13,0
200 M GRZB,
1949 — Bonlecki 2:45.2
1950 — Jabiofiski 2:42,3
Jablofiskl 2:41,6
430 M GRZB.
1950 — Bonieckl, Zw. toéd: 5:40,7
LEKKOATLETYKA
KOBIETY
80 M PLOTKI
Walaslewicz 12,2
SKOK WZWYi
Ronczewska 151
MEZCZYINI
200 M '
Stawczyk 21,8
Staweczyk 21,6
Stawczyk 21,2
30 M
Lipski 35,2
30 KM,
Gluszez 1:58:52,4
Nowak 1:55:52,2
Osifiskl 1:50:28,5
W DAL
Adamezyk 7.44
DYSK
tomowski A7.45
KOLARSTWO TOROWE
100 M
Bek 1:15.8
35.000 M
Bek 4:10,0
4.000 M
Bek
Bek
Wéjcik
tYZWIARSTWO
500 M KOBIET
Glatewska 59,0
Glatewska 55,1
PODNOSZENIE CIEZAROW
Wyciskanie oburgez:
Cigzka
Witucki 100 kg
Witucki 102,5 kg

Gremlowski joko jeden z pierw-

szych plywakéw wykonal zobowig-

zanie lipcowe — ustanowif nowy

rekord Polski na 1.500 m—
20:30,9

Lekka:

Herok 75 kg
Krakowskl 80/ kg
Pélcigtka:

Sadowsk! 90 kg
Dajndwiec 92,5 kg
Cletkay
Wituek! 90 kg
Witucki 92,5 kg
PODRZUT OBURACZ
Pélciqika: .

Sadowski 110 kg
Dajnowiec 17,5 kg
Dajnowiec 123,5kg
Cloika:

Witueki | 112.5 kg
Witucki 120 kg
TROIBS) OLIMPHISKI

! ) Péliclqika:
Sadowski 285 kg
Dajnowiec 302,5 kg
Dajnowiec 308,5 kg
Clqika:
Wituekl 3025 kg
Witucki 315 kg

Lot d y na ym szybowcu:
Zajac 112 km
Wielgus 150 km
Wielgus 163 km
Milifskt 242 km
Kempéwna 127 km
Zientek na dwucsob, 45 km/godz.

SZYROWNICIWO
160 KM
Kempéwna 2,6 km/godz.
108 KM
Zientek 28,7 km/godz.
100 KM
Zientek 2:130 km/godz.

100 KM

Zlentek (wysokos¢) 3.400 km

MODELE LATAIACE

Karaban (wednoplal z napedem

motorowym) 3:27,0
Zawal (wodnoplat z napedem '

gumowym) . 2:21,0
Bury (szybowiec 2ze startu z

reki) 31:58,0

Sukcesami w szkoleniu

motorowy

Swieto Odrodzenin

W IMPREZACH organizowa-
nych dla uczczenia Swiela
Odrodzenia wezmie udzial réow-
niez sport motorowy. Okregowe
Zwiazki Motorowe przygotowuija
na dzien 22 lipca wysclgi, zjazdy,
pokazy zreeznosei itp., mapjfestu
jac w ten sposdb swg lgcznodc z
klasa robotniczg Polski w dniu
jej &wieta. Wstep na te wszystkie
imprezy bedzie bezplatny.

W Warszawie (godz. 13,00) zorga-
nizowany zostanje - wy$cig uliczny
na Wybrzezu Kosciuszkowskim (tra
sa wyécigu eliminacyinego). Na star
cie stang 4 kategorie maszyn spor-
towych: do 120 ccm, 250 cem, 350
cem i ponad 350 cem. Zwycigzey o-
trzymaja pamiatkowe nagrody i dy
plomy. Warszawska impreza motoro
wa odbedzie si¢ pod hastem:

~— Wyscig na cze$¢ budowniczych
socjalizmu,

OZEGRANY w Bratyslawie
mecz plywacki Wegry

CSR zzkoliczany podwoéjnym zwy

cigsiwem plywakow wegierskich

86:44 mezezyini 1 62:30 kobiety

jest doskonalym materialem po-

réwnawezym dia opinli plywae-
kiej Polski z uwagi na zblizajacy
si¢ termin spotkania w Pradze

(29 — 30 lipca).

Fierwszy rzut oka na wyniki uzy-
sitane przez zawodnikow CSR napa
waé zaczyna nadzieja, ze nie tylko
moze nie doj$¢ do powtérzenia kle-
ski z roku 1938 w Poznaniu, ale
nawet mozcmy liczyé na sukces,

Naturalnie najbardziej jest on mo
zliwy woéwcezas, gdy gospodarze. w
co nalezy walpi¢, zechcg sie zgodzid
na wyeliminowanie z rozgrywek kon
kurencji skokéw, w ktérych nie ma
my absolutnie nic do pow.edzenia.
O ile jednak przeszkoda ta zostala
by usunieta, to woéwczas — zasta-
noéwmy sie, co bedzie woéwczas,

WOENI SPRINTERZY

Zacznijmy od mezczyzn. Wyniki
w Bratystawie byly nastepujace:
100 m dow.: 1) Szilard (W) 5938, 2
Kadas (W) 59,8, 3) Bubnik (CSR)
1:02,0, 4) Puchalski (CSR) 1:03.3.

Procel i Ludw kowski osiagneli
na mistrzostwach zimowych 1:01.5;
pierwszy i 1:02,2 drugi. W czasie

tournée we IFrancji Procel osiagnal
1:02,6, za§ Ludwikowski 1:045 w
czasie zawodow urzadzonych w Biel
sku, Wydaje nam sie, ze po ukon-
czonym na obozie staé ich bedzie co
najmniej na powtdrzenie wynikéw
zimowych, jeSli nie ich przekro-
czenie.

Konkurencje 400 m dow. wygral

Foto Boronowski, Kat,

Csordas (W) 4:53,2 przed Mitro (W)

Szezecin, w lipcu.

Na boisku Gwardii toczy si¢ mecz
JI rundy Pucharu Polski, miedzy, dru
zynami WRN i Szczecinskiego OZPN.
Zadziwiajaco szybko uwijaja sie za
nie zawsze postuszna pitka reprezen-
tanci OZPN, a wsréd nich znani sg-
dziowie pitkarscy, Fortunski i Szlaj-
fer, ktéry jest réwnoczesnie opieku-
nem pilkarzy Gwardii — mistrza
wicsennej rundy IT Ligi w grupie za-
chodniej.

Korzystamy z tego, Ze sedziuje tre.
ner Gwardii — popularny , Mucha''—
Czyzewski i po skorczonym meczu
pytamy go o szanse 2zdobycia mi-
strzostwa w tym roku.

— Zawodniey, ktérym{ opiekuje sie
od niedawna — moéwi Czyzewski —
poczynili dosé duze postepy i tworza
druzynge wyréwnang, wlasciwie bez
stabych punktow.

Do rozmowy przylacza sig zmeczo-
ny, ale promieniujgcy dumg z odnie-
sionego przed chwila zwycigstwa |
zdobycia dwu bramek — Szlajfer.

— Zrobimy wszystko, co begdzie w
naszej mocy, aby Szczecin mial przed
stawiciela w ekstraklasie Polski.
Mamy teraz wielks szanse i nie mo-
semy jej zaprzepaScié. Aby dobrze
wykorzystaé przerwe w rozgrywkach
wysylamy druzyne na obdz do Szeze-

cinka, gdzie ,Mucha" opiekowaé s'e
| nia bedaie do konca lipca. W drugiej

Pitkarze szczeciiiskiej Gwardii
merzeg o I Lidze

rundzie mamy u siebie mecze z naj-
groZniejszymi przeclwnikami, jak:
Lechia Gdarisk, Stal Sosnowiec i Ko-
 lejarz Torun; nie powinniémy w tych
spotkaniach stracié wielu punktow.
— A jak jest u was z rezerwami?
— Niestety, stabo — méwi ,,Mu-
cha“. — Winien tu jest regulamin
PZPN ,zgodnie z ktérym, rezerwy
druzyn II-ligowych graja w Kkl B,
a nie tak jak rezerwy I Ligi — w
klasie A. Wobec duzej réznicy pozio-
mu jaka dziell B klase od II Ligi,
nasi rezerwowi nie przechodza odpo-
wiedniego wyszkolenia w rozgryw-
Kkach i nie moga skutecznie zastapié
swoich kolagéw z I druzyny.
Podobnym niedociagnieciem jest roz
grywanie spotkan junioréw w lipcu
i sierpniu, kiedy wiekszosé mlodziezy
wyjezdza na wakacje.
~— Musze dodaé jeszeze jeduo na
pocieszenie naszych przeciwnikow—
moéwi Szlajfer, — Dotychezas goscie
nasi narzekali zawsze na nieréwne i
piaszezyste boisko, IT runde bedzie-
my juz grali na nowym stadionie w
Lasku Arkoiskim. Boisko jest tam
réwniutkie, wydrenowane i pokryte
darnig, a dla publicznosci wybudo-
wano wygodne i obszerne pomiesz-
czenia., Musimy liczyé sig z tym, zZe
w przyszlym sezonie goScié bedziemy
wszystkie ligowe druzyny...

R. Paszkowsici

W walce z plywa
na dwoje babka

4:59,9, Bartuskiem (CSR) 5:08,1 i Le-
xa (CSR) 5:08,2.

GREMLOWSKI — BARTUSEK

Spotkanie Gremlowskiego z mi-
strzem CSR Bartusk.em bedzie réw
nie emocjonujace, jak w czasie me-
czu w Berlinie, gdzie nasz rekordzi

rekordzistka Poleki

Baikdwna, w
stylu dowclnym zapowicda jeszeze
lepsze rezultaty

Foto Soronowski, Kat.

sta raz zwyciezyt i jeden mecz prze
gral. ,,Ghandi“ jednak czyni coraz
wieksze postepy. Krolik wklada w
swego wychowanka wiele pracy i za
patu, stcwo wyrzeczene w z'mie, Ze
Gremlowski w tym roku przekrcezy
sakramentalna granice 5 minut —
cbowiazuje i trenera 1 zawodnika,
sadzimy zreszla, ze nie gdzie in-
dziej, lecz wlasnie w Pradze Grem-
lowski moze tego dckonaé. Jera wi-
nien nawigzaé mmniej wigcej rowno-
rzedna walke z drugim Czechoslo-
wakiem.

Znany rdwniez w  Warszawie
19-letni plywak wegierski Tumpek
zwyciezyl na 160 m mot. 1:11,1 przed
Nemethem (W) 1:13.2, Skovajsa
1:15,2 i Linhartem 1:17,6 obaj CSR.
Szoltysek przed kilkoma zaledwie
dniami ustanowil rekord wynikiem
1:13,9, Cichonski regularnie plywa w
cketo 1:13, znajac za$ ich obu z jak
najlepszej strony, gdyz sa 2awcdni-
kami szalen'e ambiinymi, wierzy¢
nalezy, ze nie zrobig wstydu.

TU NIENAJLEPIEJ

200 m klas, nie jest juz tak wiele
obiecujacym dystansem, gdyz Sio-
vajsa i Komadel poplyneli znako-
micie, osiagajac 2:485 i 2:50,4. po-
zwolili sie wyprzedzi¢ {ylko Ulassie
mu (W) 2:45,9, zwyciezajze za§ Veg-
~ariego (W) 2:53,0. Tego ostatniezo
przypominamy sobie dchrze z wizy
ty ubleglorccznej w sigiicy w dniu
Swieta Odrodzenia 22 lipca.

Jeden Nikedemski jest w stanie
nawiaza¢ walke. ale tylko z drugim
Czechostowakiem. Kuilok jesli pod-
ciagnie sie jeszcze bardziej. n'e jest
réwniez bez szans. Najwiecej ich
jednak posiada Szoltysek, ktéry wal
czace z zebem, winien uzyskaé okolo
2:50,0.

Boniecki po powrocie 2z Francji,
gdz'e najlepszy wynik na 100 m
grzbiet. wynosil 1:147, nie wrocil

jeszcze do siebie: lodzianin nie po-
trzebuje jednak wiele, aby zlapa¢
forme. Najwieksza jednsk niespa-
dzianka jest start Procla, kléry wy-
kazuje réowniez i w tej kankurencii
wiele talentu. Walka jednak 2z Cgze-
chami bedzie zaciela, bo spajrzmy
jakie w Bratyslawie osingnieto wy-
niki: 1. Valent (W) 1:115, 2. Gyongn
si (W) 1:116, 3. Bacik (CSR), 4. Ko-
courek (CSR) 1:17,6.

ami CSR

rOZyIO
Relrord sztafety polskiej 4 X 200
m dow. 9:46,1 jest lepszy od wyniku
uzyskanego przez -Czechéow 9:54,2,
Wegrzy osiaggneli 9:10,2. Sadzi¢ nale
2y, ze te sztafete rozegramy na na-

Jednoczeénie w ramach wyécigu w
Warszawie odbedzie sig uroczyste
rozdanie nagréd Sekcjom Motoro-
wym, uczestniczgeym we wspdbtza=-
wodnictwie w szkoleniu motorq-
wym. Glowna Komisja Wspétzawo-
dnictwa PZMot, wzywa za naszym
poérednictwem zainteresowane Sek-
cje do przystania swych ~de;egat6\v
po odkior dyploméw i nagréd,

Ogloszone wynlkl skc]l wspéizawodnle
twa wysunely na plerwsze miejsca: 1) ZK§
.Zwigzkowec"” Gdanhsk — 735 pkt, 2) ZKS
,Zwigzkowiec” W-wa -— 503 pkt, 3) SM
,Kolejarz". Wolomin — 335 pkt., 4) SM
", Zwigzkowlec" Legnica — 250 pkt., 5) M
,Garmik Zabrze — 234 pkt., 6) ZKS ,Stal”
Gdansk — 216 pkt, 7) Z§ ,Gwardia” W-wa
— 210 pkt., 8) SM ,Wlibkniarz" Aleksan-
dréw — 196 pkt; 9) SM ,Zwlgzkowiec
Kielce — 152 pkt, 10) CWKS W-wa — 150
pkt., 11) SM ,Ogniwo" Skariysko — 136
pkt., 12) SM ,Widkniarz"* Pila — 116 pkt.
13) ZKS ,Stal" Gliwice — 102 pkt, 14)
SM , Widkniarz" Zglerz — 97 pkt, 15) SM
,Unia" Grudzigdz — 89 pkt.

Dzigki ogloszone| przez PZMot akc]l, 1628
nowych kierowcdw w miescie z K6t Spor-
towych | na wsi z Ludowych Zespoléw
Sportowych uzyskalo prawa Jazdy.

Zgodnie z regulaminem zdobywca | mief-
sca otrzymuje nagrode PIM w postaci
1 molocykla marki SHL — 125, Nastepns
mlejsca nagrodzone zostaly czekaml na
benzyng: 500 1, 250 ! oraz 100 | jako wy-
roinienie za najwigksze, procentowe wy-
konanie zobowiazania, co<uczynita SM
Wiéknlarz” Aleksandréw k/lodzl el /3
proc.

Wszystkle - Sekcje Motorowe otrzymala
za udzial we wspétzawodniciwie w szko-
lenlu motorowym dyplomy honorowe Pol-

skiego Zwigzku Motorowego.
(Strz.)

sza korzysé, gdyz czwoérka: Procel,
Ludwikowslki, Boniecki, Jera Iub
Mroczkowski jest bardzo wyréw-
nana. B
YTUACJA wéréd kobiet przed-
stawia sie podobnie: W stylu
dowclnym na krétszych dystansach
jesteémy trochg stabsi, lecz nie bez
szans na zajgeie drugiego miejsea,
natomiast nasza dwdéjka Dohbranow-
ska — Proniewiczéwna jest nie do
pokonania w 1<1asyciny1n.

Oto wyniki, jakie esiggnely Iko-
biety w Bralyslawie:

100 dow.: 1) Keves (W) 1,08,2; 2)
Szceke (W) 1,09,2; 3) Beevarewska
(©) 1,14,6; 4) Matiekova (C) 1,18,%;
406 m dow.: 1) Szekely (W) 5.27,5;
2) Gyongy (W) 5.27,8; 3) Maageva
(C) 6,16,3; 4) Matiejkova (C) 6,41.3;
160 m na wznak: 1) Novak (W)
1,20,4; 2) Humedy (W) 1.23,7; 3) Na
govska (C) 1,26,0; 4) Pistelakova
(€) 1,.29,7; 200 klas.: 1) E. Novak
(W) 2,59,7; 2) Kilerman (W) 3.01,8;
3) Prasileva (C) 8,15,6; 4) Simova
(C) 328,0; 4x100 m dow.; 1) Wegry
4,41.3; 2) CSR 4,50,0; 4 x 100 Kklas.
Wegry 5.,48,9; CSR 6,07.4; 3 X 108
zimiennym: 1) Wegry 3,56,6, 2) CSR
4,158, )

Jedyna konkurencja, ktéra moze-
my 1 =z pewnoScia przegramy,
jest 100 m grzbielowym, w ktd-
rym nasze zawodniczki znacz-
nie ustepuja przyszlym rywalkom.
Sztafety, jak to sie méwi: ,na dwo-
je babka wréiy“, wszystko zalezaé
bedzie od dnia.

Slanislaw Pelala

Procel (na lewe), nojlopszy sprine
ter myili o wihraiiomiu z tabeli
rekarddw  Peltki  najstarszych wy-
nikéy,, naleigeveh do  Bechaiiskie-
go. Na praws Gremlowski
Fota Baroncwski, Kat.

100 pilomstedw
w Bydgeszezy

W celu spopularyzowania kolarst-
wa w giéwnym osvodku produlicjj yo-
weréw, Rada Okrggowa ZS Stal po-
stanowila w porozumien'u z dyrekeja
naczelna Zjednoczonych Zakiadéw Ro
werowych zorganizowaé 6 sierpnia
wyselg kolarski pod nazwa: ,100 km
ulicami Bydgoszezy®, .
Organizatorzy widzieliby chetnie
na storcie tego wysdeigu, ktsry roze-
arany zestanie w zemknietym obwo-
dzie (ok. 1.860 m) asfultowych ulic.
najlepszych naszych kolarzy na cze-
ez ¥ 'kiem, Salyga, Wrzesinskim

41 innym?

Rreymisirzowie
ped mikroskopem

SZCZAWNO-ZDROJ, w lipcu.

O CZTEROTYGODNIOWYCH zacletych
X walkach zakoficzony zostat w dniu 16
lipca migdzynarodowy turniej szachowy
w Szczawnle-Zdroju, poéwigcony pamigel
mistrza Przeplérki,

Turniej zgramadzil na starcle czolowych
szachistéw ZSRR, Wegier, Czechosiawacil,
Rumunii | Palski | przyczynil sie w dute)
mierze do zacieinienia wezléw prayjaini
miqdzy sportowcami krajow demokracji lu
dowej. Zawodnicy palscy, jakkolwiek nie
o.’degx,ali w turnieju powainiejszej roli, wal
czyli ambitnie, nawigzujgc niejednokrotnie
réwnorzedne walki z przedstawicielami naJ
wyiszej klasy $wiatowe],

Turniej wygral arcymistrz radzieckl Keras
prowadzac pewnie od startu do mety, przez
nikogo powaznie nie zagrozony. Wynik Ke
resa 14,5 pkt. (7697) musimy uznaé, bio-
rgc pod -uwage bardzo silng obsade, za
doskanaly. Bardzo wysoka klasq gry zade-
monstrowalj mlody wmistrz radziecki Tajma-
now oraz znakomita para wegierska Sza-
bo 1 Barcza, ktérzy podzielili H, N1 § 1V
miejsca, uzyskujac po 13,5 pkt. (719;).
Startujgcy po dluiszej absencji w turnie
jach arcymstrz Bondarewski (ZSRR) z 7-miu
pierwszych rund , wyciagnal” zaledwle 50
prec, punkidw, w dalszym jednak przetde-
gu polralit nadrobi¢ utracany teren | upla
sowal sig ostatecznie na V i VI miejscu
wesp6! ¥ miodym i utalentowanym mistrzem
radzieckim Hellerem (obaj uzyskali po
121/, pkt.). Znakomily mistrz czeski Foltys,
kié1y z 12 punktami zajgt VIl miejsca, wso-
kumentowal, iz naleiy do ekstra-klasy eu-
ropejskie]. Pazostale nagrodzone miejsca
chsadzili: Vill — mistrz Moskwy Awerbach
— 11/ pkt, IX | X — Simagin (Z5RR) |
KoYinauer (CSR) po 101/ pki.

RUGA grupa zawodnikéw, ktéra otwle.

ta z 8 | pdt pkt. Tarnowski (Polska),
reprezentowata dos¢ wyrawnany, jednak
o klase nizszy paziom gry, Tamowskl wy-
nikiem swym (w spotkaniach z zawodnika-
mi zagranicznvmi uzyskal 3697 (5 pkt), z
krajowymi — 70 proc. (31/y pkt), przecigt-
nie 45 proc. udowodnit, 1z Jest Jednym
z najpowainiefszych kandydatdw do ty-
tulu mistrza Polski w roku hlei. XII mie]
sce zajal crolowy gracz rumusski Treja.
neseu — 8 pkt, Xl 1 IV podzielila dru-
ga para wegierska Koeberl | Fogals -
po 7 i pdl pkt. Miodzi i utalenlowani We-
grzy, zdobywey H i Il miejsca w tego-
rocznych mistrzostwach kraju, wykazali brak
rutyny w spotkaniach mledzynarodowych
Mistrz  Armii Polskiej Pyltakowski i do-
skonaly Czechoslowak Zita ulokowali sle
na XV i XVI miejscu z 7 punktami. Czecho
slowakowi nie dopisalo troche szczeicie
w turnieju. Pytlakowski uzyskal bardzo
dobry wynik przeciwko graczam zagranicz
nym — 36 proc. (5 pki) 1 jako jedyny
uczestaik turnieju poszczyci¢ sig moze wy .
cigstwem nad Kovacsem. Nasz trzecl re-
prezenlant Szapiel, zdobywea XVIII miejsca
z 6 i pdl punktaml, legitymuje sie row-
niez dobrym wynikiem z zagranicznymi gra
czami (4 i pol pkt. — 3201).

Na podkreélenis zasluguja zwlaszcza cen
ne remisy z arcymistrzami $zabo | Bon-
darewskim. Ponizej honorowej granicy 3507
znaleili slg Grynfeld (XVIIl miejsce — 4
pkt), Artamowski (XIX miejsce z 4 ipbl
pkt- | Gawlikowskl (XX miejsce 3
pkl), z ktérych zaden nie uzyskal fzw,
~meister-dritlel,

Grynfeld walczyt w turnieju bardzo am-
bitnie, starelgc sie udowodnié, iz zaslu-
2yl scbie na prawo reprezenlowania barw
Polski w tak. powaznej migdzypanstwowe]
imprezie, Arlamowski zagral ponitej swych
mozliwoéci, wykazujac poza tym brak przy
gotowania teorelycznego. Gawlikowski na
skutek serii porazek zalamat sig komplet-
nie, stracil wlare we wlasne slly i do
koitca turnieju nie potratil wygraé ani jed
nej partii, .

CD wzgledem organizacyjnym turnlej
wypadt bardzo dobrze, zawodnicy mie
i wygodne kwatery [ doskonale wytywe
nle, komitet organizacyjny zatroszezyt sie
o dostarczenie graczom ponadio szcregu
rarrywek w postaci tenisa, - ping-ponga |

wycleczek autokerem po najpigknlejszych
okolicech Do'nego $lgska,



Sprzetsportowy

Dzialalnosé Cenir

ESZLISMY w plan 6-letni, ob-

Jeci troska Parstwa o nowg
dziedzing. Dzledzine kultury fizycz-
nej.

Uchwals Blura Politycznego KO
PZPR z wrzesnia 1949 r., wskazujac
na zaniedbania Polski przedwrzesnié_
wej W dziedzinie sportu, wytyczyta,
nowe zadanie: umasowienie Rultury
fizyezne]. Upowszechnienie sportu
jest waznym czynnikiem w podnie-
sleniu w pierwszym rzedzie zdrowo-
tnosci spoleczenstwa, Do realizacji
umasowienia kultury fizycznej Rzad
R. P. powolal Gléwny Komitet Kul.
tury Fizycznej,

Aby Giéwny Komitet Rultury Fi-
zycznej mégt spemié nalozone nas
zadanie musi dysponowaé .Srodkiem
najwazniejszym, ktérym jest sprzet
sportowy. W tym celu zostaly powo-
tane do zycia Zjednoeczone Wytwor-
nie Sprzgtu Sportowego j Szkutnieze
80, ktérych zadaniem jest obejmowa-
nie i organizowanie zaklad6w wy-
twdrczych, aby méc produkowaé co.
raz wiecej sprzetu i aby ten sprzet
ci.?gle doskonalié,

Dla dostarczenia potrzebnej ilosc; i
odpowiednlej jakofci sprzetu zostata
powolana, Centrala Handlowa Sprze-
tu Sportowego { Szkutniczego (Przed
sighiorstwo ' Panistwowe ‘Wyodrebnio-
ne), ktéra ma za zadanie z jednej
strony wplynaé, we waszystkich ofrcC
kach wytwarzajacych, na produkcije,
tak pod wzgledem jakofic; jak i ilo-
Sci, z drugiej za§ przeprowadzié wia-
Sg{yva dystrybucje sprzetu,

Centrala Handlowa Sprzetu Spor-
towego i Szkutniczego rozpoczele swy
dzialalnosé w styczniu br. W planie
plerwszego roku szeSciolatki Centra-
la Handlowa Sprzetu Sportowego i
Szkutniczego zakreflita sobie dostar
czenle niezbgdnego sprzetu przede
wezystkim zrzeszeniom i klubom spor
towym, nastepnie — poprzez sklepy
handlu uspolecznionego — niezrze-
szonym i tym, nalezacym do zrze-
szeft | klubéw sportowych, ktérzy ze-
chca nabyé sprzet za pienigdze, nie
poyhodzqce z budzetu Panstwa, -

Centrala Handlowa Sprzetu Spor-
towego i Szkutniezego bedzie prowa-
dzila. bezposrednio sprzedaz detali-
¢zng w niezliczonych na obszarze
kraju sklepach gWzorcowych", z kté-
rych plerwszy zostanie otwarty — w
ramach ,,Czynu Lipcowego“ — w dn.
21 lipea br. w Warszawie, przy ul
Mazowieckiej 7. Na terenie miast
Polski powstajg réwnies sklepy spor-
towe,’ otwieraneé przez MHD, a PDT
W swoich Domach Towarowych po-
wigksza ilo§¢ stoisk ze sprzgtem
sportowym,

Na wie§ winien sprzet sportowy
dotrze¢ poprzez nSamopomoc Chiop-
ska". Nalezy wyjasnié, ze przez
sprzet sportowy rozumiemy tak przed
mioty, ktére stuzg »bezposrednio’
sportowi, jak np.; dysk, oszczep, ku-
la, porgcze, pitki, narty itp. oraz ,,pe-
Srednie’ jak np. pantofle tenisowe
(yPepegi”), kostlum kdpielowy, ko-
stium treningowy, stréj narciarski,

Popow zdohywa
Nasrode Znamienskich

MOSKWA, 19.7. Na stadionie Dyna-
mo w Moskwie odby} sie doroczny bieg
na dystansie 5.000 m o nagrode im,
braci Znamierskich, wielokrotnych mi-
strzéw i rekordzistéw ZSRR,

Bieg zakoriczyt si¢ zwyciestwem Po-
powa (CDKA)
14:36,2 min. Drugie miejsce zajqt Po-

w doskonatym czasie

zidajew w czasie o 2,5 sek. gorszym.

PRZEGLAD SPORTOWY

trampki, koszulki, spodenki itp.

W nastepnych latach planu 6-let-
niego ilo$¢ dostarczonego przez Cen-
trale Handlowa Sprzgtu Sportowego
i Szkutniczego sprzetu bedzie sie zna-
cznie powigkszaé. I tak:

w 1851 dostarczymy o okelo 60%o
wiece), niz w 1950 r; w 1952 —
115%0; w 1953 — 152%; w 1954 —
182%; w 1955 — 20070,

Czyli warto§¢ dostarczonego w
1955 roku sprzetu wzrosnie do 3009
w stosunku do 1930 r.

O roku 1952 Centrala Handlowa
Sprzetu Sportowego i Szkutni-
czego zorganizuje hurtownie w kaz-
dym wojewédztwie. Réwnlet w kaz-

ali Handlowej

dym wojewédztwie powstana sklepy
wzorcowe Centrali Handlowej Sprze-
tu Sportowego i Szkutniczego, ktére
beda zakladane nie tylko w miastach
wojewédzkich, ale tes w miastach,
bedacych oSrodkami sportéw (np.
Zakopane, Jelenia Géra, Bielsko i
inne).

Jak widzimy, Rzad Polski Ludowej
postawil przed nami wazny problem
upowszechnienia kultury fizyeznej,
aby wzméc zdrowie, sprawnofé i 13-
zyzne fizyczng obywateli. My za$ a
szezégélnie mlodzies, winniémy sko-
rzystaé z danych nam mozliwosei u-
prawiania masowego sportu.

Mgr A. Seretny

EDNO z silnych ogniw ogélnn-

krajowego laiicucha zobowigzui
dla uczezenia széstej rocznicy PKWN,
wykuli swymi zobowigzaniami réw-
niez i sportowcy Pomorza, ktérzy zro.
zumieli, ze wlasnie dzieki temu wiel-
kiemu Swietu sport moze dzisiaj tak
wspaniale rozwija¢ sie.

Précz szeregu zobowigzafl, polega-
jacych na: zaloZzeniu nowego Kkola
sportowego, uporzadkowaniu boiska,
sekretariatu, sprzetu itp. do najpowa-
Zniejszych naledy zobowiazanie czion-
k6w KS ZS Stal przy Kablu Polskim;
potrafill oni wytrwalas pracg zbudo-
wsaé wspanialy basen ptywacki.

Plywacy zrzeszeni w Pom. OZP po-
stanowili do kofica roku poprawié sze
reg rekordéw okregowych, a Mrozéw-
na wyréwnaé rekord Polski na 100 1n
klas.

Trener Biniakowski i uczen Korban
postanowili wapSlnym wysitkiem w
jak najkrétszym czasie uzyskaé 1,65,0
na 800 m przez Korbana, ktéry po-
prawia si¢ z dnie na dziefl,

W sobote 22 lipea we wazystkich .
srodkach miejskich przeprowadzone

Miaslo jedzie
na wies

W woj. warszawskim Ludowe Zespo-
ty Sportowe organizujq w dn. 23 bm. za
wody w 250 osrodkach wiejskich. Be-
dzie tam startowaé po kilka LZS-éw z
pobliskich wsi. W organizacji zawodéw
pomagaé bedq sportowcom wiejskim
kluby zrzeszen sportowych, ktére tokze
wezmaq udzial w imprezach.

Z Warszawy wyjedzie 23 bm. szereg
druzyn zrzeszen sportowych, ktére w nie
dziele rozgrywaé bedq spotkania siatkéw
ki i pitki noznej oraz dadzq pokazy w
innych gateziach sportu, Sportowcy sto-
{eczni wystqpiq w réinych powiatach
wojewddztwa, :

Sukcesy
Sucharewa
i Czudiny :

MOSKWA, 19.7. W dalszym ciqgu
wszechzwiqzkowych zawoddw lekkoatle-
tycznych zawednicy i zawodniczki ra-
dzieckie osiqgnety szereg doskonatych
wynikéw,

Sucharew przebiegt 200 m w 21,8
sek., a pétfinatowy bieg kobiet na 200
m wygrata Malszyna w doskonatym cza-
sie 25,4 sek. '
W skoku w dal
wynikiem 5,82 m,

zwyciezyta Czudina
w rzucie dyskiem

Korbun zohowigzul sie
przebiec 800 m w 1:55

begdg masowe préby na odznake SPO
w tréjboju lekkoatletycznym. W Byd-
goszezy spodziewany jest start okolo
8.000 zawodnikéw. W godzinach po-
potudniowych organizowane bedg na
wazystkich boiskach masowe imprezy
sportowe, w ktérych wystapia: pitka-

'rze w turniejach blyskawicznych, siat

karze, koszykarze, gimnastycy i inni.

W stolicy Pomorza gléwng imprezg
bedzie wyscig ptywacki ,,Wplaw przez
Bydgoszez', organizowany przez Ga-
zetg Pomorskg. W niedziele przepro-
wadzona bedzie masowo préba na od.
znake¢ SPO w Ofrodkach wiejskich,
przy czym na Pomorzu liczy sie z u-
dzialem. okolo 10.000 sportowcéw wsi.

(Wic)

Lomowski
przekroczyl
1.000 pki.
TAN, tabelki najlepszych wyni-
kow lekkoatletycznych ulegl
wybitnej poprawie. DoczekaliSémy sig
wreszeie rezultatu ponad 1000 pkt.
Osiggnal go Lomowski podczas me-
czu z CSR, pchajac kule na 1581,
Dzieki temu gdanszezanin ulokowal
si¢ pewnie na 1 miejscu.

Jeden wynik ponad 1.000 pkt, za-
spokaja nasze wymagania wobec
lekkoatletéw. Za malo jest jednak
rezultatéw ponad 900 pkt. )

Wedlug nas czélowka (15) powin
na mieé ponad 900 pkt. Potrzebne

53 do tego w najgorszym wypadku

nastepujace wyniki: 100 m — 10,8;

200 m — 21,8; 400 m — 49,5; 800

m — 1:55%; 1500 m — 4:01,95;

5000 m — 15:14,9; 110 m pl.

151; 400 m pbL — 55,0; kula

14,80; dysk — 46,03; oszczep

65,31; miot — 49,94; w dal — 736;

wzwyt — 189,5; tyczka - 399;

tréjskok — 14,81,

Kandydatéw na takie rezultaty wi
dzimy. Stawczyk, Mach, Lipski, Kor
ban, Kielas, Adamczyk, Eomowski,
Z:eleniewski, Brzozowski moga do-
prowadzié tabelke do bardzo dobre~
go stanu.

FIRSKA OCENA

1. tomowski 15,81 1031
2. Stawczyk 106 966
3. Lewicki 3:88,6 940
4, Kiszka 107 934
5. Buhl 10,7 934
6. Potrzebowskl 3:59,2 933
7. Mastowski 51,19 926
8. Mach 93 916
9. Krzytanowsk! 14,86 907
10. Stawczyk 21,9 897
11, tomowskl 4592 894
12. Kielas 9:288 896
13. Korban 1:562 888
14. Kielas 15:21,0 881
15. Gierulto 14,62 881

Pierwsze zwyciesiwa
Ogniwa w Olsztynie

W Olsztynie na Stadionie w Lesie
zostal rozegrany mecz pitki noznej
o mistrzostwo klasy ,B*“ pomiedzy
druzynami ZKS ,,0gniwo" Olsztyni
ZKS ,Zwiszkowiect Olsztyn, ktory

“Zakonczyl sie zwyclgstwem Ogniwa

5:3. Co

Jest to pierwsze 1 zdecydowane
zwycigstwo druzyny Ogniwa, jakie
notujemy od poczatku istnienia tej
druzyny na terenie Olsztyna. Do-
tychczasowe mecze koficzyly sig po-
razkami.

Atak gral tadnie i ambitnie, réw-
niez obrona pracowala zupelnie do-
brze. Na wyroéznienie zastugujg: Bie
lecki, Oleksiak i Jablonski. Na-
lezy podkreslié, gracze dru-
zyny Ogniwo nie stosowali tzw. tri-
kéw fauloskich, czego nie mozna po

ze

wiedzie¢ o druzynie przeciwnej.
Bramki dla Ogniwa zdobyli: Eu-

kaszewicz, Oleksiak, Sadowski, Ja-
btoniski, Bielecki.
Mamy nadziejg, e odniesione

zwycigstwo bedzie bodicem dia gra
czy Ogniwa, ktorzy od tej chwili
nabiorg wigkszego przekonania we
wlasne sily i zaczng pilniej pra-
cowaé nad podniesieniem poziomu
swej techniki i kondycji. Zyczymy
powodzenia.

SIATKARZE )
w tym samym dniu przeprowa-
dzono dodatkowy turniej siatkéwki.
Gra na zupelnie dobrym poziomie
i w wielu momentach ciekawa. Za-
chowanie sie graczy na boisku wzo-

Ogniwo z Pasteku, drugie Kolo Nr
145 Ogniwo — Olsztyn, trzecie Koto
Nr 154 Ogniwo — Ostréda.

Chelmno

Pigknie polozone nad Wistag Chelm-
no wykazuje ostdtnio wielki rozwéj w
dziedzinie sportu. Szczegélnie spopil-
laryzowsla sie tu lekkoatletyka. Spor’
towey tego oSrodka maja tylko jeden
klub, ZS Stal. Pomorski OZLA. przy-
znat w rb, wiasnie temu matemu. 0-
Srodkowi organizacje zapoczatkowane
go w r. ub, szeScilomeczu miast po-
morskich w konkurencji kobiet 1 mes-
czyzn, Zaszozycend takim wyréinie.
niem, zabrall si¢ chelminiacy juz od
dawna do przygotowan, a mieli Sporo
pracy, bowiem musieli powlekszyé bie
snie z 5 na 6 toréw o przepisowe] sze-
rokoscl. Z braku odpowlednich fun-
duszy zabrali sle sami do pracy wie-
czoraml pod kierownictwem niestru-
dzonego dzialacza, Jana Szmeltera,
ktéremu w powaznych klopotach che-
tnie pomagal przewodniczacy Rady
Narodowej, Pawlowskl, przyjaciel
sportowe6éw, W pocie czola dokonano
wielkiego dziela, uzyskano przepiso-
wa bieznie na pieknym boisku 1 moz-
liwo$é organizowania powaZniejszych
zawodow, ’

zwyciein

w 8-cim meczu l-atletéw

najwigkezy zawéd ze. strony. takicH

oSrodkéw jak - Bydgoszeg, 'Torufi: 1
Inowroclaw, ktére mimo -saprossefi
nié zjawily sie w Chelmnle; w wy-
znaczonym terminie przybyly: Wio-
clawek (z péltora godzinnym opés-
nieniem) i Grudzlgdz.

W tréjmeczu uzyskano szereg do-
brych wynik6éw, U mezczyzn wyrtls
nili sig bracla Ciesliccy na &rednich
dystansach, Mieczystaw pobiegt 800
m samotnie w 2:08, a Edmund 1500 m
w 4268, Mlody Sergot uzyskst na
400 m 54,8 sek. Sergot jest mlodym,
Slixiym 1 wysokim chlopcem i rokuje
jak najlepsze nadzieje. Na 100
réwniez mlody Rézanski z Wiloclaw.
ka uzyskat 11,6 i pokonal Walendzi-
ka, ktéry startowal z nacldgnietym
migSniem uda. Junior Jablofski z
Chelmna rzucit oszczepem 800 gr.
44,70 m, kulg 10,75, Piekarski z
Chelmna uzyskal w tréjskoku 12,46,
U kobiet doskonale warunki na mio-
taczke ma Klos6wna z Chelmna (mie-
szka na wsi), pchneta kulg 10,49., ma-
jac bardzo slibe pojecie o stylu. W

Ale tutaj spotkat tych zapaleficéw

sumie zwyclezylo Chetmno 244 pkt.

BLIZA si¢ okres egzaminéw
wstepnych na wyzsze uczelnie
wychowania  fizycznego, - Odbedy
sig one w czasie od 28 do 31.lipca. .

Wy e tak wezesnego termi
nu ma swoje glebokie uzasadnienie,
ktorym przede wszystkim jest tro-
ska o milodziez. Umozliwi ono nie-
przyjetym kandydatom skladanie
egzamihu na inny wydziat w nor-
malnym terminie wrze$niowym.

Wymagania egzaminacyjne nie
sq tzw. ,waskim gardiem", przez
ktére nie moglaby przej$é uspraw-
niona mlodziez, gdyz brak wy-
nikéw sportowych mogg 2z po-
wodzeniem kompensowaé uzdolnie-
nia ruchowe, poziom wiedzy, ogélny
rozw6j i wyrobiénie spoteczno - po-
lityezne,

Brak zdrowia { sprawnofci nie
dyskwalifikuja kandydata i nie mo-
ga by¢ praeszkoda w jego dalszej
drodze “zyciowej.  Wprost przeciw-

Egzaminy na uczelnie

ne z egzaminu wstepnego ha wyz-
sze uczelnie wychowania fizyczne-
80, okaza sie ppmocne przy wyborze
innego kierunku - studiéw.

Do 28-go lipca milodziez odpocz~
nie, odprezy sie przy pracach Zniw-
nych { omlockowych, odbedzie obo-
zy sportowe., Ze &wieiym zapasem
'sit zjada sie na wezwanie pelnomoc
nika uczelnianego z réinych stron

_| kandydaci do Wroclawia, Krakowa,

Warszawy 1 Poznania walczyé o naj
lepsze lokaty w tych najbardziej zy
ciowych zawodach junioréw.

Ci, ktérzy nie otrzymajg powola-
nia z uczelni, lub nie zdazyli ztozyé
podan, beds mieli moznos¢ czynié
starania w dodatkowym terminie je
' siennym.

Mtlodzi sportowcy: wzmacniajele
szeregi wychowawcéw, fizycznych,
bojownikéw o zdrowie, sprawnodéi
obronnoé¢ naszej Ludowej Ojezy~
zny, ' 4

nie: zaSwiadczenia 1 opinie, uzyska;-i

R
LY. Tﬂermn:!

o~ i

50 Zmian w iQEeli

Prosimy o wiecej

ABELA 10 najlepszych wynikéw

nabiera rumiedcéw, ktére iwiad
€zq o coraz lepszym stanie polskiej
lekkoatletyki.

Tymi rumieficami sq nie tylko re-
zultaty ze spotkeh migdzypafistwo-
wych z CSR i Wegrami, ale takie
wiele wynikéw ze znacxnie mniej-
szych imprez,

Na przestrzeni miasigea, ktéry
uplyngt od umieszezenia ostatniej ta-
beli zaszlo wicle zmion na pierw-
szych i delszych pozycjach.

W sprintach na czofo wybijajq sie
rezultaty Stawczyka i Buhla na 100 m
oroz Buhla, Watka i Adamskiego na
200 m,

ZASKAKUJACY WALEK

Najmilszym zaskaczeniem jest rezul-
tat Watka. Krakowianin udowodnit tym
wynikiem, 2ze moze w ciqgu bieigcego
roku sprewi¢ wigkszq chyba niespodzian
ke, niz rewelacyjnym czasem na 400 m
(50,4) przed rokiem.

Prawie nic nie zmienifo sie na 400
m. Dystans ten nie cieszy sie wielkg
popularnoscig wsréd naszych biegaczy.

KORBAN REDIVIVUS

Wielkq niespadzianke sprawit Ko~
ben, osiagajac najlepszy tegoroczny re-
zultat na 800 m. Korban przygotowat w

Polski Werbliriskiemu 1 Barteckiemu nie
da spokojnie spaé,

O prawo reprezentowania Polski w
najblizszym meczu miedzyparistwowym
(4 i 5 sierpnic w Rumunii) ubiegaé sie
bedzie précz wyzej wymienionej trojki
takze Statkiewicz. :

Rywalizacja czolowych |, halfmile-
réw’’ powinna doprowadzié¢ do wyni-
kéw w granicach 1:55, Czekamy na
nie z niecierpliwoscia. Korban, Wer-
blifiski, Statkiewicz i Bartecki muszq
walczyé o prawo reprezentowania Pol
ski w Bukareszcie. W ramach tej eli-
minacji powinni startowaé¢ Jackiewicz,

Majewski, Poselt, ktérzy nie znajda

okazji do poprawienia swych obec-

nych wynikéw, jedli nie bedq starto-
wali w powazniejszych zawodach,

Atak na wynik w granicach 1:58
przypuszcza Lewicki (22 lipca — pré-
ba bicia rekordu Pomorza), ponizej 2
minut na zawodach osiqgneli w Ztocien-
cu juniorzy Diugoborski | Makomaski
(Olsztyn).

Do korica lipca powinniémy mieé na
800 m 10 wynikéw ponizej 2 minut.

DYSPROPORCJA NA 1.500 M

Na 1.500 m tylko Potrzebowski. i Le-
wicki wniedli poprawki wynikéw. Ich re-
zultaty odbiegajq od reszty za daleko.

Marikowski, Krzyszkowski i Plonka obie:
cujq poprawe, ale hie bedq to rezultaty
na wielkq skafe, Reszta dtugodystansow
céw usneta.

TYM GRATULACJE

Ptotkarzom  mozemy pogratulowad
wielu zmian. Moze zacheci ich to do
czestszych startéw, a wtedy wszystko
bedzie w porzqdku. Na- lisicie 10 najlep-
szych moglo by juz nie byé rezultatéw
takich, jak 17,0 na 110 m pt, i powy=-
2ej minuty na 400 m pf.

Za mato aktywnoici przejawiajq mio-
tacze. Przex miesiqc w tabeli rzutéw
zaszto zmian tak malo, e nie bedzie
przesadg, jesli powiemy, iz dajq sie po-
liczyé one na palcach jednej reki. Sta-
nowczo za matfo, abysmy mogli powie-
dzieé, ze mictacze spisujq si¢ dobrze,

Wiecej poprawek wniedli do tabeli
skoczkowie. Zmienily prawie catkowi-
cie swdj wyglad skok w dal'i trojskok,
mogqce by¢ wzorem dla specjalistéw od
skoku wzwyz i tyczki.

Stan obecnej tabeli jest dobry, to

fakt. Ale nie jest odzwierciadleniem
tego, na co sta¢ naszych lekkoatle~
tow.

Apeluj tex do dnikéw, by

w ciqgu kilku najblizszych tygodni
postarali sig o rewolucje w tabsli.

Rekordzista ZSRR na tym dystansie Ka- | ponomariewa uzyskata odlegtos¢ 45,32 | TOWe: tajemnicy niespodzianke, ktdéra sprawita |4:10 powinno byé gdrna gran.icq.
zancew byt dopiero 6-ty. metra. Pierwsze miejsce zdobyl Klub!nam wiele radofci, a reprezentantom! Wiréd diugodystansowedw jest stabo. S. S.
- .
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Wojtowlcz, W-wa 10,9 Watek, Kf. 22,6 Buhl. Kr. 51,2 Potrzebowski Szcz. 1:57,9 Dlugoborski, Wr.  4:09.8 Plenka Cz. 15:49.5 Wilczek, Kat, 16,1 Maulhe., Yv-wa . 52,4 Unia Kryw. 45,4
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Kiszka. $i. s paprocki ' Wowa 183 Watny, W-wa 356 Kutmicki, Kat. 13,78 Glerullo W-wa 14,62 Grzelskl téds 44,30 Suminski Pozn 57,15 Zieleniewski, Gd. 44,70 AZS, Pozn, 3:40,7
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PRZEGLAD ‘SPORTOWY

Nr %ﬁ

'Imlqilwl w meczach
" miedzypalisiwewych

1945 — 1950

Pitka nozna

1947 Finlandla 41
1948 CSR 31
Finlandia 1:0
Wagry (jun) 1:0
1949 Bulgaria 3:2
| Albania 2
[ Motocykle (zuzel) |
1948 CSR 75:73
1949 Holandla 82:64
ol
| Boks |
1945 CSR 10:6
194§ Jugostawla 9:7
1947 CSR 12:4
Szwec]a 10:6
CSR (jun.) 15:3
CSR (jun.) 10:6
]
| Strzelanie |
1949 CSR 475:645
.
| Siatkéwka |
e
MEZCIYZN;
948 Buigarla 3:2
Triest 3:0
Wagry 30
1949 Holandia 30
Francja 30
KOBIETY;
1948 CSR 31
Butgaria 21
Wegry 2:0
Rumunia 2:0
Jugostawia 2:0
1949 Rumunla 3:2
Rumunia 3:0
« Francja 3:0
. Holandla 3:0
wagry 3:0
1950 Rumunln 30
| Wioslarsiwo |
1948 Szwecja T v
1949 Szwecja , 42
PR

Koszykéwka

MELCIY2INI:
1944 Luksemburg 48:25
1947 Holandia 40:23
; Rumunia 51:32

. Butgaria 2:27. .

1948 Atbania - 67:16
ot Triest ceemee 3527

i KOBIETY(
18 Afcanla .58 7
© . Bulgaris 33:28
Triest 36:19
Jugosiawla 17:18
¥9%0 lzraet 44:19
. Austria 52:18

Lekkoatletyka |

KOBIETY:
1946 GCSR 49:40
1947 CSR 48:41
. . .
| Hokej na lodzie |
1947 Rumunia 6:0
o Belgia 11:1
1948 Austria 7:6
Wiochy 137
3
Plywanie
1949 Rumunia 129:113
- .
Szermierka
1948 C9R 3:0
1949 CSR 28:20
T .
enis
1948 Rumunia 4:3
1950 Rumunia 4:2
1zrael 5:0
Irlandla 3:2
| Gimnas!vka kobiet |
1949 Bulgaria 229:224

1950 Buigaria 173,25:170,50

| Tenis stolowy

1950 Waila 5:0
Brazylia 5:3
irlandia 5:0
N. Zelandia 51

Kolarsiwo torowe

CSR 14,5:12,5

Zabrze

Polsce,

na szeroka skale akcja umasawia-
nia sportu wéréd robotnikéw.
Gérnicy z Zabrza wziell soble do

Markiewki;

wata widzdw meczu Polska — Wegry

hard.

AJSEAWNIEJSZA kopalnia w Kobiet na kopalniach pracuje bar-
Wschéd dzo malo, a klubowi stale potrzeba
szezyel sie nie tylko doskonalymi lekkoatletek,
wynikamj w nadplanowym wyde- Gornik Zabrze potrafil sobie pora-
byciu wegla, posiadaniem w swej dzi¢, roztaczajac patronat nad Pan-
zalodze wielu wybitnych przodow- stwowa Szkolg Pielegniarek,
nikéw pracy, ale takie zakrojona otrzymuje zastrzyk ,$wiezej krwi.

serca stawne powiedzenie Wiktora ki startowaly juz na mistrzostwach

Walka Kielasa z Hiresem W bie§u na3.000 m 2z prieszkodami emocjono-

siatkarek, plywaczek.

skad

Pielegniarkom sport bardzo sie po-
doba i robig zadziwiajaco szybkie
postepy. Gimnastyczki — pielegniar-

gimnastycznych w Gdansku, gdzie

oz do mlnIQCIﬂ mety przez obydwu.
de — réw z wody. Pierw-

Rywale mijajq naj iej keying

— Gdyby nie sport to nle mial-
bym sukceséw we wspélzawodni-
ctwie dlugefalowym.. i tlumnie
uczeszezajy na tremingi, urzadza-
ne przez ich klub, ZKS Goérnik
Zabrze,

Sprezyste kierownictwo klubu, spo
czywajace w rekach b. przodowni-
kéw pracy, Bugdola i Cyronia, kté-
rzy za poniesione na tym polu za-
slugi awansowali spolecznie (pierw-
szy na dyrektora kopalni, drugi
ksztalei sie na inzyniera), doprowa-
dzito klub gérniczy do \melkxego
rozkwitu,

Przeciggly gwizdek frenera pit-
karskiego obwieScil przybylym na
zaprawe zawodnikom, ze zajecia roz
poczynaja sie. Frekwencja jest du-
za, Po ostatnich meczach o wejscie
do II Ligi, z ktérych Goérnik wyszedt
obronng reka i stat sie kandydatem
na pierwsze miejsce w grupie — za-
wodnicy trenujag zapamietal‘e. Na boi
sko przychodzi rdéwniez okolo 500
najblizszych kibicéw, ktorzy z prze-
jeciem sledza trening i.. sprawdza-
ja obecnos¢ zawodnikéw pierwszej
druzyny.

PATRZY CYRON

Zawodnicy trenujg ostro, speiniaja
polecenia firenera bez szemrania,
chociaz wydaje sie, ze czuja jeszeze
w kosciach niedzielny mecz i ciezka,
skoficzong niedawno szychte gérni-
cza. Nikomu nie mozna zarzuci¢, po
dobnie zreszts, jak w pracy, bume-
lanctwa. Obowiazuje dyscyplina w
treningu, czuwa tu przodownik Cy-
ron. Jest on wielkim spotecznikien
i wolny czas pos$wigca calkowicie
sprawom zwigzanym z funkcja wi-
ceprezesa klubu. .
Jako spolecznik dal sie on poznaé
juz dawno. Za - zaslugi poniesione
nad odbudowg Polski Ludowej przez
nadplanowe wydobycie wegla (700%0)
zostat skierowany na studia. Zgod-
nie z ustawg przystugiwala mu ostat
nia pensja okolo 100.000 zt. Cyron
zadowolil sie polowa, reszte prze-
znaczyl na cele dobroczynne.

Pitkarze skonczyli trening kondy-
cyjny i rozpoczela sie gra ,na bram-
ki“. Rozpoznajemy znanych w Za-
brzu przodownikéw pracy: skrzydio
wych Holesza i Jakubowskiego, po-
mocnika Klgczara i obronce Frano-
sza. Wymienieni sg filarami dru-
zyny.

Na bocznym bo'sku trenujg siat-
karze i koszykarze. Ostatni zdobyli
mistrzostwo Slaska Opolskiego, ale
wskutek nieporzadku, panujacego
w OZKSS nie mogli wziaé¢ udziatu
w rozgrywkach o wejscie do Ligi,

druzyny do eliminacji, Pilkarze recz
ni — to mtodzi chiopcey.

PIELEGNIARKI —
LEKKOATLETKAMI

Na gléwnym boisku trenuja lek-
koatleci. Z daleka widaé reprezen-
tanta Polski — Gralke, znang wie-
loboistke Pajerowa, utalentowanego
plotkarza Michalskiego oraz trenera
Chmiela, ktéry ma pelne rece robo-~

szy Hnres

gdyz zarzad nie zglosit w terminie|’

) Foto Matek — API

biysnely duzymi umiejetnosciami.
Siatkarki juz dzisiaj tez wiele po-
trafia.

Najwigcej jednak podoba sie pie-
legniarkom lekkoatletyka. Dlatego
trener Chmiel ma cale popotudnie
zajete, gdyz przyszle mistrzynie sg

Za przyk’ladem-‘Bu‘gdola i‘Cyro'n-»i_-a!
gornicy uprawiajg sport

tajniki krélowej sportu. Najbardziej
zdolna jest Zofia Narza — coérka
rolnika z Polanki k/O$wiecimia,

LINKA NEMETHA

Duzym talentem jest miotacz mio-
tem Wajs. Wpyrzucony przez niego
miot laduje na odlegitoScel 44 m.
Wajs jest posiadaczem linki stalo-
v{rej, ktérag dostal w prezencie od sa
mego Nemetha, W r. z. podczas star-
tu rekordzisty §wiata w Katowicach
— Wajs nie odstepowal go na krok
i dtugo rozmawiat z najlepszym mio
taczem o sposobié treningu i techni-
ce. Nemeth udzielit mu kilku sku-
tecznych rad i pedarowat mu stalo-
wa linke. Wajs strzeze jej jak oka
w glowie, gdyz wielu jest amatoréw

ten ,,muzealny* zabytek.

Na powietrze wyszli takze gimna-
stycy. Rej wodzi tu Wlgcka — do-
skonaly sportowige, z zawodu sziy-

wiono nam, ze w sali pod kierun-
kiem Maksa Grzywocza ¢wiczg pie-
Sclarze, za$ zapasnikom, ktérzy tez
nie préznuja, przewodzi Banisz, W
§wietlicy trenuja ping-pongici, a
na szosach ,krecg” kolarze, ..

GORNIK — TO POTEGA

Gdy do ktérego§ z zabrzan frafi
,Przeglad Sportowy“ i przeczyta ten
reportaz niech wybierze sie na
Stadion Goérnika i na wlasne oczy
przypatrzy - sie pracy. Przekona sig
woweczas, ze Gornik — to potega. Ze
swej strony mozemy dodaé: widzie-
lismy treningi wielu klubéw bar-
dziej znanych, ale takiej ilosei éwi-
czacych i takiego ducha nie spotka-

bardzo wymagajace i za jednym tre

liSmy nigdzie.

ningiem cheialyby poznaé wszystkie|

gar oddzialowy. Na kortach trenujag '
tenisiSci, Na ptywalni jak w ulu, M6 |

Gérnicy maja tez swe troski I za-
le. Chodzi im o to, Ze Z. G. Zrzesze-
nia zbyt mato interesuje sie ich klu
bem i koncentruje uwage na klubie
katowickim.

W zwiazku z 6 rocznicg Odrodze-
nia Polski Gornik Zabrze dla
upamietnienia historycznego dnia
zobowigzuje sie:

Pracowaé bezinteresownie nad
budowa wlasnego lodowiska az do

tat: ul ia, na dzie-
dzisicu domku klubowego - wybu-
dowaé boisko do slatkéwki, spo-
wodowaé, by jak najwigksza ilosé
czlonkéw wrziela udzial 'w zdoby-
waniu odznaki SPO w dniu Swie-
ta Odrodzenia, na miesiecenych

zebraniach wyglaszaé pogadanki
celem poglebienia ideologii mark-
sistowskie],

1/ Nurodowe zawody

strzeleckie
o mistrzosiwo
Polski

22—31 lipea odbeds sig w Szczecls
ple narodowe zawody strzeleckie 6
mistrzostwo Polskl, Program 2awoe
déw:

22 lipca, godz. 7.00 zbiérka delegas«
cji, sztafet mlodziezowych, zawodni«
k6w na Jasnych Bloniach i odjazd sa-
mochodami na strzelnice w Bezrzeczu
pod Szczecinem. Godz. 8.30: raport,
przemowienia, otwarcie zawodéw, od.
danie strzaléw honorowych,

26 lipoa: strzelanie mys$liwskie do
rzutkéw na nowej strzelnicy w Lasku
Arkoniskim.

81 lipca, godz. 18.00: Rozdanle na-
gréd i wieczér artystyczno-muzyezny
w sali Woj. Rady Narodowej, Plac
Dzierzyfiskiego 1.

Strzelanie z bronj wojskowej, maloa
kalibrowej, pistoletéw do dzika i jele«
nia odbywaé sie bedzle na strzelnicf
na Bezrzeczu od 22—31 lipca, |

AJMOWANIE sig sportem w
poczgtkach 1945 r. bylo przez
wielu obywateli wwazane za objow,

ZEIEN

co nas siedzqcych na trybunach, 2@+
skoczyloby bardzo milo.
— Kiedy$ dojdziemy do ewropej«

$wiadczqcey, w najl v wypadion, K poRi sport — wrdy=
o driwactwie, A ]ednak byli Zudzie stalo sig...
ktérzy ze sportem nie mogli zer~ OK 1948. W maju pierwszy

wadé, Nawet wtedy, gdy nad glowg
roerywaly sig szrapnele, gdy _/ mze-
ba bylo wyk Yy
zadan, oni nie zapominali przemez
o sporcie.

Pamictam (praypuszczam, ie kai-
dy to odezul miegdys na wilasnej
skdrze), 2e gra w nowych, de tak
powiem cywilnych butach, byla za-
wsze powodem zatargoéw z rodzica-
mi. 4 na tym pierwszym powojen-
nym meczu co najmniej polowa u-

Py
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EDNA z form pracy spotecznej,

ktorag prowadzg kluby sportowe
miast radzieckich, sqa patronaty nad
sportowcami wiejskimj oraz milodzie-
zg szkolna z miast.

Patronaty nad sportem wiejskim
spelniajg doniosta role 2z punktu
widzenia politycznego, wychowawcze
go i propagandowego. ZacieSniajg one
bowiem wiezy przyjazni miedzy ro-
botnikiem i chiopem, realizujgsc w
ten spos6b haslo sojuszu robotniczo-
chtopskiego, jedno 2z podstawowych
zalozen politycznych panstwa socja-
listycznego. Spoleczna praca spor-
toweow klub6éw miejskich, przez ich
bezinteresowny wkiad w dzielo krze-
wienia kultury fizycznej w$réd sze-
rokich rzesz ludnosci wiejskiej, jest
czynnikiem o duzym znaczeniu wy-
chowawczym. Pokazy sportowe w do-
brym wydaniu, wykonane przez mi-
strzéw sportu, najbardziej trafiaja do
przekonania widza i s3 najlepszym
srodkiem propagandowym.
Przyjrzyjmy si¢ na konkretnym
przykladzie jak swéj patronat spra-
wuje jeden z wielu moskiewskich klu-
béw sportewych, a mianowicie , Skif*.
Jest to klub sportowy przy Pafstwo-
wym Centralnym Instytucie Kultury
Fizycznej im. Stalina w Moskwie,
nagrodzonym orderem Lenina. ,Ski{"
patronuje nad sportowcami wszyst-
kich wsi rejonu Lopa$nia, Moskiew-
skiej oblasti (wojewodztwo). Praca
zasadniczo prowadzona jest w kierun
ku szkolenia kadr, propagandy spor-
tu i pomocy organizacyjnej i mate-
rialnej. Tylko za jeden kwartal w
planie pracy bylo przewidziane:

1) Zorganizowsnie i przeprowadze-
nie wykladéw, dla przewodniczgeych
rajnizszych kolektywéw sportowych
oraz seminaria dla instruktoréw pitki
noznej, siatkowki i lekkoatletyki.

2) Zorganizowanie wieczoru w Lo-
paéni pod nazwa: ,Spotkanie z mi-
strzami sportu*, na program ktérego
skladalyby sie pokazy sportowe w

Koichozmcv Zilohyci dla sportu

(Korespondencja wiasna z. Moskwy),

grupy artystycznej studentow Instj-
tutu, rozmowy .z mistrzami sportu, w
ktérych dzieliliby sie oni swg wie-
dzg fachowg i doSwiadczeniem ze
sportowcami — kolchoZnikami,

3) Zorganizowanie w Lopasni Swie
ta sportowego ,Otwarcie sezonu let-
ni«go" z wystepami sportoweéw In-
stytutu i przeprowadzenie wykladéw
i konsuliacje na tematy kultury fi-
zycznej i poszczegélnych galezi spor-
tu. . . .

Plan ten zostat wykonany.

Jesli chodzi o prace szkoleniowg i
organizacyjna — to ,Skif* stale oka-
Zuje pomo¢ W przeprowadzeniu zawo
déw przez zestawienie planéw, pro-
graméw, przekazuje sprzgt sportowy,
jak pitki do koszykéwki, siatkéwki,
noznej, buty pitkarskie itp.

Poza patronatem nad sportowcami
na wsi — ,,Skif* daje pokazowe wy-
stepy sportowcéw na terenie Mosk-
wy w robotniczych kolektywach, dia
pracownikéw  réznych  przedsig-
biorstw, ministerstw, teatréw, szkél,
uniwersytetéw, na boiskach Moskwy,
w parkach itp.

Pigkna praca, ktérg prowadzg stu-
denci z moskiewskiego ,,Skif'u" wy-
data szybko swe owoce. W wielu
wsiach rejonu Lopa$nia powstaly no-
we boiska, plywalnie, & nawet sta-
diony. Mlodziez wiejska z zapatem u-
prawia lekkoatletyke, gry sportowe,
plywanie, zapasnictwo, kolarstwo i
inne sporty. Sport wszedt do kregu
normalnych zainteresowan i zaje¢ wsi
kolchozowej, stajac sie¢ chlebem po-
wszednim nie tylko miodziezy, lecz
i starszych kolchoznikéw.

Przyklad ,Skif'u' dobitnie ilustru-
je zmaczenié¢ akcji patronatu, akeji,
ktéra przybrala w ZSRR szerokie
rozmiary, a swym zasiegiem objela
ogromne przestrzenie wsi radzieckiej
oraz mlodziez szkolpg w miastach.

Na zdjeciach widzimy jak duze za-
interesowanie w Lopasni wzbudzily
wyste;py gzotowych sportoweéw , Ski-
f'u's Gieysztor Tadeusz

e

wykonaniu mistrzéw sportu, wystepy

ty, bo.. Wymaga to diuzszego ko-
mentarza, .

Pokezy tego rodzoju s3 w ZSRR jednym zx. najsk j

Tatiana Pawlowna podezas pokazowych éwiczen gnmnasl'yeznych na wsi.

iled

17 (wsréd Ktérych byl
ojcowie), grala w Zakterluwh

Kostiumy byly rézrwrodne. Gra-
Yo sig w koszulach ze aztjwmpn,
kolnierzykiem -~(bylo- to w-czasic:
pierwszej powojennej Wielkanocy).

O ile mnie pamigé nie myli, je-
den 2 graczy przeciwnej druiyny,
musial graé na $rodicu pomocy (bo-
jac sig zrobié choé dwa kroki w le~
wo czy w prawo w Kierunku wi-
dz6w), bo ze spodenkami nie bar-
dzo bylo w porzgdku.

Nie dluzej jak po miesigou, wszy-
scy juz byli ubrani od a do 2. Skon
czyly sig mecze na wlasnym pod-
woérku. Mozna bylo przeciez poka-
zaé sie i na obcym terenie.

Majgc do zakontraktowania mecz,
wybralem sig w droge piechoiq,
bo — po pierwsze pociggi kursowa-
Wy do$é rzadko, a po drugie — my-
Slato sig wtedy o starcie w pierw-
szym powojennym maratonie o mi-
strzostwo Polska (cale szczedcie
Osnwkwgo i Gluszcza, e znalaztem
pr ‘ka w miescie, odleglym o
22 km i.. majgc braki w trenin-
gu, zrezygnowalem z kariery ma-
ratoniczyka — przyp. autora).

*
ISTRZOSTWA... Prymitywne
wiladze sporiowe, powstawaiy

w tempie sywiolowym. Zaczelo sig
od komisji w stolicy. Wedrujqge po
parg kilometrow po gruzach, s2li
dzialacze na zebrania, organizujic
coraz to nowe kotka. Powstawaly
zwigzki sportowe, roxpoczynaly sig
mistrzostwa...

Bieg Narodowy, wedlug nowej
koncepcji. Uczestniczy w nim 300
tysiecy os6b, Jest to cyfra dzie-
sigciokrotnie przewyiszajgca liczhe
uczestnikéw Biegu Narodowego 2
roku 1938, w Kidrym padt iloScio-
wy rekord przedwojenny.

W sierpniu, na Igrzyskach Olim=
pijskich w Londynie, bokser Amnt-
kiewicz, 2zdobywa pierwszy w histo-
rii polskiego boksu medal, Lomows-
ski zdobywa 4 miejsce na Swiecie
wéréd miotaczy kuli..

— Kiedy zaczniemy bié rekordy
Swiata, kiedy zdobywad bedziemy
tytuly mistrzéw $wiate? — pytano,

%
PAZDZIERNIEU przyjechali
do Polski doskonali radzieccy

sportowcy. Lekkoatleci, siatkarze {

koszykarze pokazali nam wspania-

i Klasg. Pokazali nam tek jak po<

przednio pilkarze Torpedo i repre-

zentacyjni bokserzy, 2e w sporcie
cudéw nie ma. Trzeba pracowad.

Pracowaé tak jek radzieccy mi-

strzowie, Wyniki prayjdg wiedy

SAME..q . ST
*

PORT Ponlcz krzepme, przecho

dzqe y org ine.

Strukiura werorowana jesi na do=
8konalej organizacji kultury fizycz-
nej w Zwigzkw Radzieckim. W lu-
tym 1950 r. powstaje Glowny Ko-
mitet Kultury Fizycznej. Sport
2wigekowy, ktéry 4 late temu sta-
wial niesmiale pierwsze kroki, mo-
Ze poszcrycic sig wielkimi osiggnig-
ciami.

Mlodszy od niego sport wiejski,
tez ma na swym koncie wiele sik-
ceséw. Plywacy bijg rekord za re-
kordem, lekkoatleci sq notowani na
listach dziesieciu najlepszych wyni-
kéw europejckich, impreza migdzy-
narodowe goni takqz samg...

W Biegu Narodowym 1950 r. u-
czestniczylo okolo 650.000 obywale-
U, ubiegajqcych sig o SPO, odzna-
ke sportowq, kiorej posiadmx»'ie be-

dzie d dem, ze =zr ialo sig

2Zylo sig na ogél wsp

sny o prayszlosci byly $miale, ele
oparte przede wszystkim na kon-
cepcjach, zaczerpnigtych z przesz-
tosci. Olres niemowlgciwa powo-
jennego sportu, uplywal w atmosfe-
r2e, wroiqcej powrdét do niezdro-
wych stosunkéw sportw przedwo-
jennego.

OR 1946. Na trzecim piglrze

gmachw  Komisji Centralnej
Zwiqzkéw Zawodowych, urzedowal
wydzial sportowy.

Byly mistrz Polski o gimnasty-
ce, olimpijezyk Kosman, pelniacy
obowiqzeki sekretarza wydzialu, pa-
trzyt na por na Sci h
wykresy. Patrzqc na jédne, obmy-

$la? nastepne...
*

IERWSZY wystep Polakéw na
P arenie migdzynarodowej. Sier-
pieit 1946 r., Oslo — lekkoatlety-
czne mistrzostwa Buropy. Wyniki?
Wajséwna, Kwasniewska i Dobrzar.
Ska ratowaely honor polskiego spor-
tu, zajmujge punktowane miejsca.
Pozostali zawodnicy.. lepiej niz

Ak

éradld

propagoiwanic kultury fizycznej

Przedostatnie miejsce bylo czyms,

d sportu, powainego czynni-
ka wychowawczego w ksztaltowa-
nin socjalistycznego spoleczeristwa,

*

YCIE sportows tegini. Pulsuje

w tempie, ktore przed kilkw la-
ty wydawaelo sig czym$ niemosli-
wym do osiggnigcia. W kaidej pra-
wie fabryce jest kolo sportowe, we
wsiach powstajq LGS, powstajg no-
we obiekty sportowe w miastach
i wsiach... Sport wyczynowy, oto-
czony opiekq Paistwa i Polskiej
Zjednoczonej Partii Robotniczej, no-
tuje coraz to wiecej sukceséw. 10
dni przed szdéstq rocznicg powsta-
nia Polski Ludowej, sport polski
odnosi wspanialy sulkces. Wzér spor
towca, Helena Rakoczy, =zdobyla
mistrzostwo swiata. Cleszqc sig 2 o-
gromnego sulcesu polskiej gimna-
styczlei, wwazamy jej wyczyn za
co$ zupelnie normainego. Zapomnie
lsmy juz przecies, w jakich wa-
runkach rozpoczynal Zywot sport
w Polsce Ludowej, jakie przechodzit
koleje, by staé sig tym, czym jest
obecnie, . - ) .
B : 8. Bieniarski



